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Temeljem ¢lanka 45. Statuta Hrvatskog orijentacijskog saveza od 13. srpnja 2010. godine,
Izvrsni odbor Hrvatskog orijentacijskog saveza na 58. sjednici odrzanoj 17. prosinca 2015.
godine u Zagrebu, usvojio je

PRAVILNIK
O DRZAVNIM REPREZENTACIJAMA
HRVATSKOG ORIJENTACIISKOG SAVEZA,

Orijentacijsko trcanje, sezona 2016.



Pravilnik stupa na snagu danom donosenja te je mjerodavan za drzavne reprezentacije u

orijentacijskom trc¢anju Hrvatskog orijentacijskog saveza.
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1 Temeljne odredbe

1.1 Ovim Pravinikom propisuje se postupak, nacin izbora | odredivanje

reprezentativaca kao i prava i obaveze voditelja i reprezentativaca.

1.2 Reprezentacije u orijentacijskom sportu po sadrzaju rada i organiziranja djeluju kao

rezultat najveceg dostignuc¢a u pojedinim granama orijentacije u ovom pravilniku

- orijentacijskom tréanju Republike Hrvatske.

1.3 Reprezentacije o orijentaciskom tréanju djeluju u utvrdenim uzrastima i

kategorijoma:

seniori i seniorke

juniori i juniorke u dobi do 20 godina

mladi juniori i mlade juniorke u dobi do 18 godina
kadeti i kadetkinje u dobi do 16 godina

4 veteraniiveteranke u dobiiznad 35 godina
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1.4 Status Clana reprezentacije Republike Hrvatske u orijentacijskom fréanju i

odredenoj kategoriji stieCe se ispunjavanjem kriterija izbora i odredivanja
reprezentativaca i uzornim ponasanjem.



Reprezentaciju Cine:
1.5 Natjecatelji (U daljem tekstu reprezentativci) podijeljeni na:

a) Seniorska reprezentacija - Clanovi reprezentacije su najbolji natjecatelji u
Hrvatskoj, a zadovoljavaju dodatne kriterije odbora za izbor i ispunjavaju uvjete
koje propisuje Pravilnik.

b) Mlada reprezentacija - clanovi reprezentacije su najbolji perspektivni
natjecatelji u Hrvatskoj koji prema svojo] dobi spadaju u mlade kategorije, @

zadovoljavaju dodatne kriterije odbora za izbor i ispunjavaju uvjete koje propisuje
Pravilnik.

1.6  Strucni stozer

Strucni stozer reprezentacija Hrvatskog orijentacijskog saveza u 2016. Cini voditel]
i njegovi pomocnici. Poslovi stru¢nog stoZzera obavljaju se volonterski, ugovorom
o djelu ili zasnivanjem radnog odnosa, ovisno o pofrebama i raspolozivim
sredstvima.

1.7 Clanovi reprezentaciie predstavljgju RH na medunarodnim prvenstvima i
natjecanjima te su duzni svojim ponasanjem i zalaganjem dostojno zastupati
svoju domovinu.

1.8 Od svih Clanova reprezentacije oCekuje se pozitivan stav prema nastupu i
podrska ostalim clanovima kako bi se pospjesili ukupni rezultati reprezentacije.

2 Pravaiobaveze

2.1 IskljuCivo aktivni registrirani Clanovi Saveza imaju pravo kandidature za
reprezentaciju. (Status "aktivni" definiran je u drugom dijelu Pravilnika)

2.2 lzvrsni odbor imenuje i razrjeSava clanove struCnog stozera. Imenovanje se
provodi nakon natjecaja objavljenog na sluzbenim stranicama Saveza ili putem
obavijesti e-postom te pristigle kandidature. Pojedinac moze biti odgovoran za
vise uzrasta.

2.3  Mandat stru¢nog stozera traje jedan olimpijski ciklus.
2.4 Prednosti priimenovanju su:

4 Iskustvo kao trener/voditelj u klubu, na nacionalnoj razini;
Iskustvo kao natjecatelj i reprezentativac; (za trenere i voditelje)
4 Poznavanje odvijanja i procedura medunarodnih prvenstva;

4 Iskustvo u organizaciji medunarodnih grupnih putovanja;

4 Iskustvo u medunarodnoj sportskoj suradniji.
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2.5 lzvrsni odbor pocCetkom godine usvaja planove rada i kalendar aktivnosti i
nastupa reprezentacija za iducu sezonu.

2.6 Clan stru¢nog stozera moze biti razrijesen duznosti i prije isteka roka:

4 Na osobni zahtjev,

4 Ako neizvrSava svoje obaveze i zadatke,

4 7bog nekvalitetne realizacije programa rada i priprema,
4

Ako svojim djelovanjem narusava ugled orijentacijskog sporta, a posebno
ugled Republike Hrvatske.



2.7

2.8

2.9

2.10

2.11

2.12

Ako voditelj podnese ostavku ili mu iz neke druge osnove obaveze prestanu,
lzvr$ni odbor ¢e odrediti vriitelja duznosti do imenovanja novog. Prestankom
obaveza voditelja prestaje i funkcija pomocnika.

Sukladno Zakonu o sportu osoba kojoj je izreCena bezuvjetna kazna zatvora ne
moze obavljati strucne poslove u sportu dvije godine od izdrzane, oprostene ili
zastarjele kazne.

Na svim akfivnostima, nastupima i putovanjima clanovi reprezentacije duzni su u
potpunosti izvrsavati obaveze koje utvrdi voditel].

POSLOVI | ZADACI VODITELJA
Odgovornosti voditelja su:

4 Planirati financijske i organizacijske aranzmane za putovanje.
4 Voditi prijavu na natjecanja i suradivati s organizatorom.
4 Poduzimati sve potfrebne mjere za putniCke aranzmane:

e Avio prijevoz do drzave domacina

e Auto prijevoz do mjesta natjecanja

e Po potrebi prijevoz tijekom boravka u zemlji domacinu
4 Brinuti o putnom osiguranju.
4 7a putovanje od strane Saveza osigurati :

e Najmanje dvije hrvatske zastave koje se mogu koristiti na sluzbenim
dogadanjima, priredbama i funkcijaoma. (zemlja domacin moze
zahtijevati koristenje jedne od zastava za sluzbene svrhe)

e Po potrebi darove za domacina i organizatora

4 Suradivati izmedu reprezentacije i organizatora. Npr. prisustvovati svim
sastancima voditelja i sluzbenim dogadanjima, itd..

4 Komunicirati i prenositi relevantne informacije pravovremeno svim
Clanovima reprezentacije.

4 Voditi brigu o dresovima i frenirkama za sve predstavnike Hrvatske na
natjecanju.

4 Osigurati da Clanovi reprezentacije dostojno predstavljaju Hrvatsku.

4 Biti spreman organizirati medicinsku pomoc¢ za Clanove reprezentacije
tijekom treninga, natjecanja i za vriieme putovanja.

4 Poficati ekipni duh osobnim primjerom i rjeSavati sporove.
Poslovi direktora reprezentacije koje preuzima voditelj:

lzvrisSnom odboru prezentira dugoroc¢ni plan rada svih reprezentacija te prie
pocetka sezone uskladuje planove i programe rada reprezentacija za godisnji
ciklus.

Poslovi trenera reprezentacije koje preuzima voditelj:
prati napredak i razvoj sportasa, potencijalnih kandidata za reprezentacije.
rukovodi ili koordinira:

4 Pripremama;



2.13

2.14

2.15

2.16

4 Odgovaraju¢im reprezentacijoma na natjecanju u zemlji i inozemstvu pri
c¢emu odlucuje o sastavu za medunarodna natjecanja;

Na temelju rangliste i prijava za reprezentaciju sastavlja spisak natjecatelja za

pripreme i nastupe reprezentacije.
Predlaze:

4 Pomocénike;

4 Prijedlog kalendara natjecanja, priprema i test natjecanja reprezentacije
u tekucoj za sliedecu godinu, vodeci racuna o vaznosti natjecanja.

U kalendaru je obavezno navesti:

@ Datum nastupa;
Trajanje nastupa;
Mjesto nastupa;
Pravo nastupa (broj Clanova reprezentacije);
Datum odredivanja reprezentacije;
@ Financijske uvjete.
4 Planiprogram rada za pojedine pripreme;
4 Naftjecatelje za pohvale i nagrade na osnovi ostvarenih rezultata.

At ORE Ak A

Krajem kalendarske godine sastavlja pisano izvies¢e o svakom natjecanju i
pripremama te isto dostavlja 10. Izvje$ce treba sadrzavati:

4 Procjenu ukupnih rezultata;

4 Pregled putovanja, aktivnosti, organizacije;

4 Preporuke za promjene sustava, radnih obaveza, postupka selekcije, itd.

NATJECATELJI

Kako bi ostvarili ili zadrzali reprezentativni status, natjecatelji su duzni samostalno ili
uz pomo¢ svog klupskog trenera unaprjedivati svoju psihofizicku kondiciju te

sudjelovati na natfjecanjima drzavnog ranga i medunarodnim natjecanjima.

Natjecatelji se mogu kvalificirati u pojedine reprezentacije (A, B ili C) na temelju

sliedecih kriterija:

4 Kriterij selekcijskin natjecanja i atletskin normi, rezultata na medunarodnim
natjecanjima i frenutne forme.

4 Plasmani postignuti na svjetskom ili europskom prvenstvu.

Bilo kakva konzumacija nedopustenih stimulativnin sredstava ili pusenje nisu
dozvoljeni prilikom putovanja, nastupa ili boravka reprezentacije na prvenstvima i
pripremama.

Upoftreba stalnih lijgkova mora se prijaviti vodstvu reprezentacije najmanje dva
mjeseca prije odlaska na aktivnost.



2.17 Na zahtjev vodstva reprezentacije svaki Clan reprezentacije duzan je u roku 7
dana nakon aktivnosti dostaviti financijsko izvies¢e o utrosenim sredstvima po
pojedinacnim stavkama i priloZiti raCune ako je dobio sredstva od vodstva
reprezentacije ili izravno od Saveza.

2.18 Svaki Clan reprezentacije Hrvatske ima pravo, sukladno Praviiniku o kategorizaciji
sportasa HOO-a, traziti da mu se omogucli dodjela pripadajuce kategorije
sportasa. Kategoriju dodjeljuie HOO na osnovu kriterija za kategorizaciju i
ispunjenog obrasca koji ovjerava maticni klub i Hrvatski orijentacijski savez uz

popratne rezultate s natjecanja.

2.19 lIzvrini odbor, na zahtjev ¢lana reprezentacije, pruzit ¢e potporu (potvrde, dopisi,
rezultati) svakom Clanu reprezentacije da na temelju ostvarenih rezultata i statusa
Clana reprezentacije Hrvatske ostvari maksimalna prava u svojoj sredini i Republici

Hrvatskoj.

2.20 Struni stozer ima pravo iskljuciti ¢lana reprezentacije iz daljnjih nastupa na
nekom prvenstvu ako smatra da se navedeni Clan ne ponasa u skladu s
normama i Steti ugledu reprezentacije i Republike Hrvatske. Pismeno obrazlozenje
iskljuCenja vodstvo reprezentacije daje 10-u Hrvatskog orijentacijskog saveza,
pojedincu i maticnom klubu. Iskljuceni Clan reprezentacije mora nadoknaditi sve
froskove kotizacije, smjestaja, prehrane i prijevoza koji su do tada utroseni u

njegov nastup na aktivnosti.

3.1 Hrvatski orijentacijski savez osigurat ¢e optimalne wuvjete za rad s

reprezentacijoma Hrvatske uzimajuci u obzir financijske moguénosti.
3.2 Broj osoba koje ¢e biti pozvane za nastup na svjetskim, europskim i regionalnim

prvenstvima, ovisi o financijoma Hrvatskog orijentacijskog saveza. Ako Savez nije
U mogucnosti podmiriti troskove svim reprezentativeima odbor za izbor ¢e obavit
rangiranje reprezentativaca. Ostalima ¢e se ponuditi da sufinanciraju svoj nastup

sukladno u nastavku propisanim uvjetima.

3.3 Na jednak nacin ¢e postupiti Savez i za sva ostala natjecanja koja nisu pracena
proracunom Saveza.

3.4  Odluku o visini froskova koji se pri nastupima reprezentacije pokrivaju za stru¢no
vodstvo donosi lzvrini odbor.

3.5 Za sve nastupe mlade reprezentacije nadoknaduju se kompletni tfroskovi za
voditelja.

3.6 Hrvatski orijentacijski savez ¢e podrzati sva nastojanja za prikupljanje sredstava iz
drzavnih, regionalnih, Zupanijskin i opcinskin sluzbi te s pozivom mati¢nim
klubovima odnosno Zupanijskim savezima oko financiranja ili sufinanciranja
nastupa reprezentativaca.

3.7  Prioriteti financiranja su rangirani kako slijedi:

4 Startninai akreditacija,

Smijestaj i prehrana (uz odabir povoljnog smjestaja),

Putni troskovi,

Dresovi i trenirke,

Pripreme.

Bk RE RE Rk



3.8 Pripreme u nacelu financiraju klubovi sportasa ili sami sportasi, a organizator
priprema trudit ¢e se da cijena priprema bude $to niza. Moguce je da Hrvatski
orijentacijski savez sufinancira pripreme ako je to financijskim planom odobreno.

3.9 Informacije o ukupnim froskovima i raspolozivim sredstvima su javne.

4 Komunikacija s klubovima, ¢lanovima i kandidatima reprezentacije

4.1  Klub iz cCijih je redova izabran clan reprezentacije, obavezan je izabranom
dopustiti sudjelovanje u svim fazama aktivnosti reprezentacije.

42 Svaki kandidat ili ¢lan mlade reprezentacije duzan je obavijestiti svoje
roditelje/staratelje o svom statusu i planiranim aktivnostima te omoguciti kontakte
roditelja s voditeljem reprezentacije ako postoji potreba za istim.

Prema poftrebi, roditeljima/staratelima ¢e se predociti obrazac, dobiven od
strane vodstva reprezentacije, u kojem se frazi suglasnost roditelja za nastup i
putovanje te ostale aktivnhosti vezane za reprezentaciju u skladu sa zakonom.

4.3  Voditelj ¢e pismeno (e-postom) dostaviti ranglistu natjecatelja IzvrSnom odboru
te Ce se ona javno objaviti.

4.4 Komunikacija vezana za reprezentaciu vrsi se direktho s potencijalnim
kandidatima i reprezentativcima.

4.5 Kao sredstvo komunikacije osim direktne komunikacije i telefona koristi se e-
posta.

4.6  Sastanke reprezentacije saziva voditelj. Na sastancima su obavezni sudjelovati svi
pozvani Clanovi reprezentacije.

5 Poziv za nastup i obaveze potencijalnih reprezentativaca

5.1  Poziv za nastup reprezentacije upucuje voditelj reprezentacije najkasnije 30 dana
prije nastupa u kojem navodi sliedece podatke:
4 datum, vrijleme i mjesto odrzavanja natjecanja,
4 vrstu natjecanja,
4 imena (po kategorijoma) reprezentativaca kojima Savez u potpunosti ili
djelomicno snosi froskove nastupa.

5.2 Obaveza reprezentativaca (osim onih opisanih u drugim dokumentima Saveza)
je nakon objave rangliste s imenima reprezentativaca s kojima voditel] planira
nastupiti na nekom natjecanju, potvrditi voditelju u roku 7 dana e-postom
mogucnost nastupa. Ako nije u mogucénosti nastupiti natjecatelj mora obrazloZiti
razlog. Ukoliko se reprezentativac ne javi (bilo kao potvrda ili kao odbijanje
poziva) bit ¢e sankcioniran.

6 Zajednicke pripreme

6.1  Zajednicke pripreme omogucuju natjecateljima:
4 Usavrsavanje
4 Dokazivanje forme

Sudjelovanje na zajednickim pripremama uzima se u obzir kao doprinos radu
reprezentacije.



6.2  ZajedniCke pripreme omogucuju voditelju:
4 Da aktivho ucCestvuje u pripremama,
4 Da ustanovii prati formu pojedinaca,
4 DalakSe donese odluku priizborima natjecatelja.

6.3 Svi Clanovi reprezentacija imaju mogucnost sudjelovanja na pripremama.
Kandidati za reprezentaciju mogu sudjelovati na pripremama iskljuCivo uz poziv
voditelja.

6.4 Uz dozvolu voditelja reprezentacije na pripremama mogu sudjelovati i treneri
klubova. Treneri klubova zahtjev za sudjelovanje moraju e-postom uputiti voditelju
dovoljno rano.

6.5 Natjecatelji i njihovi klupski treneri koji sudjeluju na pripremama duzni su aktivno
pomagati voditelju ako on to zatrazi.

7 Sporiska oprema

7.1 Hrvatski orijentacijski savez ¢e nastojati nabaviti opremu i odore za reprezentacije
koje predstavljaju Hrvatsku. Odjec¢a i oprema ukljuCuje: orijentacijske dresove, i
trenirke. Kad je god moguce opremu ce se nastojati nabaviti putem sponzora.
Ako nije pronaden sponzor ili se sponzorski ne moze nabaviti sva oprema mogu se
zatraziti i za isto koristiti financijska sredstva Saveza. Takoder, ukoliko se postigne

dogovor, manje investicije mogu sufinancirati sami natjecatelii.

7.2 Sportska oprema reprezentacije freba biti unificirana, a pozeljno je da sadrzi boje
hrvatske zastave. Uz to odjeca treba imati istaknuta hrvatska obiliezja i natpis
HRVATSKA (CROATIA).

7.3 Na sportskoj opremi reprezentacije mogu se istaknuti pojedine reklamne poruke,
sukladno pravilima IOF-a i sponzorskom ugovoru.

7.4 Clanovi reprezentacije duzni su, sukladno odluci vodstva reprezentacije, nositi
opremu koju zaduzuju na svim aktivnostima reprezentacije.

7.5 Ako je individualni sponzorski ugovor vezan uz nastup za reprezentaciju
natjecatelj ga pofpisuje uz supotpis ovlastene osobe Hrvatskog orijentacijskog
saveza.

7.6 Dresovi i trenirke smatrat ¢e se osobnim viasnistvom ako je natjecatelj financirao
nabavu istin ili ih Savez daruje.

7.7 Clanovi reprezentacija disciplinski su i financijski odgovorni za opremu koju
zaduZuju. Istu su, ako se to od njih zahtjeva, obavezni vratiti u najkracem roku po
zavrsetku aktivnosti u urednom stanju i preuzetoj koliCini.

8 Disciplinske mjere

8.1  Naftjecateljili Clan stru¢nog stozera moze biti udaljen iz reprezentacije ako:
@4 Ne prode doping test - za natjecatelje;

@ Posjeduje nedozvoliena sredstva za poboljsanje performansi ili zabranjene
lijekove;

@ Konzumira alkohol tijekom trajanja sluzbenog dijela natjecanja;



8.2

4 Je suspendiran na medunarodnom prvenstvu zbog varanja ili nesportskog
ponasanja.

@ Ne postuje odredbe ovog Pravilnika.

Sportas na navedenu odluku moze uloziti pisanu zalbu lzvisnom odboru Saveza
najkasnije 14 dana nakon presude.

IZBOR NATJECATELJA

9 Ciljevi

9.1

Praviima o postupku, nacinu izbora i odredivanju reprezentativaca je temeljni cilj
povecanje kvalitete reprezentativnih nastupa i uvodenje osnovnih ujednacenih
pravila prema kojima se obavlja izbor reprezentativaca.

Svrha uspostavljanja atletske norme je dodatna motivacija potencijalnih
reprezentativnin kandidata te primjereno nagradivanje ulozenog fruda.
Ciljevi su:

4 Osigurati stru€cnu pomoc¢ zainteresiranim sportasima;

4 Pruzitipomoc u pracenju planova i programa treninga;

4 Uspostaviti suradnju izmedu seniora i juniora;

4 Povecati brojnost zainteresiranin kandidata u razlicitim regijama.

10 Postupak kandidature za reprezentaciju

10.1

10.2

Potencijalni kandidati za reprezentaciju su registrirani sportasi koji  ostvaruju
nadprosjecne rezultate u svojim kategorijama, spremni su prihvatiti sve odredbe
ovog Pravilnika, podvrgnuti se programiranim sportskim pripremama i uloziti
maksimalne napore u ostvarenju najbolie mogucih rezultata na medunarodnim
prvenstvima.

Natjecatelji koji se Zele kandidirati za reprezentaciju duzni su voditelju
reprezentacije dostaviti e-postom ispunjeni obrazac (Prilog 1) u za fo
predvidenom roku.

11 Odbor za izbor

11.1

11.2
11.3

11.4

11.5

Odbor za izbor Cini voditelj reprezentacija i njegovi pomocnici. Odbor ima pravo
u svakom trenutku za nastup reprezentacije sukladno ranglisti odrediti nove
reprezentativce ili iskljuciti Clanove.

Natjecatelji mladih reprezentacija poredani su prema ranglisti.

Rangliste natjecatelja potvrduje lzvrini odbor najkasnije 10 (deset) dana prije
konacnih rokova koje je utvrdio organizator prvenstva.

Pravo nastupa za reprezentaciju odredeno je dozvoljenim brojem natjecatelja na
natjecanju, redoslijedom na ranglisti i financijskim mogucnostima Saveza i
sportasa.

Na temelju ranglista voditelj ¢e za pojedine nastupe pozivati kandidate
redoslijedom kojim su rangirani te sukladno ovom Pravilniku.



12.1  Prviiosnovni kriterij je "aktivni" status. "Aktivni status" se definira kao:
4 Registrirani ¢lan Hrvatskog orijentacijskog saveza koji ima vazedi lijecnicki
pregled sportskog lijecnika.
4 Natjecatelj se redovito natjece u zemljii inozemstvu.
4 Natjecatelj vodi evidenciju treninga koju u svakom trenutku moze dati na
uvid voditelju reprezentacije.

12.2  Kriteriji koji onemogucuju postizanje norme mogu biti: trudnoc¢a, ozlieda ili dulja
bolest sportasa.

12.3 Naftjecatelj moze, uz pismeno obrazlozenje, od Hrvatskog orijentacijskog saveza
traziti izuzetak od navedenih kriterija. Odluku o izuzetku donosi IzvrSni odbor.

13 Kriteriji za orijentacijsko tréanje

13.1 Drzavna reprezentacija Hrvatskog orijentacijskog saveza u orijentacijskom frcanju
nastupa na sliedecim natjecanjima:
4 WOC - World Orienteering Championship (M/W 21E)
4 EOC - European Orienteering Championship (M/W 21E)
4 JWOC - Junior World Crienteering Championship (M/W20)
4 EYOC - European Youth Championship (M/W18 i M/W16)
4 AAC - Alpe Adria Cup (M/W 21E, M/W35, M/W18)
4

SEEOC - South-East European Orienteering Championship (M/W 21E,
M/W35, M/W20, M/W18 i M/W16)

4 druga natjecanja odredena kalendarom natjecanja saveza

13.2 Sportadi koji su za pojedine reprezentacije izabrani na osnovu rezultata sa
Svjetskog prvenstva (WOC i JWOC) ili Europskih prvenstva (EOC, EYOC) obavezni
su sudjelovati u radu reprezentacije.

SENIORSKA REPREZENTACIJA

13.3 Za seniorsku reprezentaciju mogu se kandidirati natjecatelji sa navrsenih 20
godina i stariji, iznimno uz pisanu zamolbu i valjano obrazlozenje kandidata
voditel] moze dozvoliti natjecatelju koji ima manje godina da se kandidira za
seniorsku reprezentaciju.

13.4 Voditelj odabire sastav reprezentacije za pojedina natjecanja na temelju
pracenja rezultata kandidata tijekom sezone na domadim i medunarodnim
natjecanjima, a prema financijskim mogucnostima Saveza.

13.5 Natjecatelj koji ostvari plasman u prvoj treCini na Svjetskom prvenstvu (WOC) ili
Europskom prvenstvu (EOC) Clan je reprezentacije za iducu sezonu, ali i dalje
obvezan sudjelovati u radu reprezentacije definiranom od strane voditelja.
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JUNIORSKA (MZ20/18) REPREZENTACIJA KADETSKA (MZ16) REPREZENTACIJA

13.6 Za juniorskg reprezentaciju mogu se kandidirati uzrasti juniora (MZ20) i mlogih
juniora (MZ18). Za kadetsku reprezevn’rc:ciju mogu se kandidirati uzrasti MZ16
(kadeti) ili starije godiste u kategoriji MZ14 (mladi kadeti).

13.7 Trcanje 3000m je test koji se provodi u cilju procjene fizicke pripremljenosti
kandidata i definiranja A, B odnosno C reprezentativaca. (Prilog 2) Ispunjavanje
norme je nuzno za sustav financiranja (konacna ranglista femelji se dominantno

na orijentacijskim natjecanjimal).

13.8 Selekcijska uvjeti provode se prema planu definiranom od strane voditelja. (Prilog
3)

13.9 A reprezentacija — placeni troskovi nastupa na Svjetskom prvenstvu (JWOC),
prema mogucnostima Saveza.

Mogucnost pokrivanja svinh tfroSkova na Europskom omladinskom prvenstvu
(EYOC) (MZ18iMZ16), a minimalno startnine i akreditacija.

Pla¢eni troskovi startnine i dodatni troskovi do najvise 500 kn za nastupe na Alpe-
Adria kupu (AAC) i Prvenstvu jugoistocne Europe (SEEOC).

13.10 B reprezentacija - mogucnost nastupa za reprezentaciju na Svjetskom prvenstvu
za juniore (JWOC) uz samostalno financiranje.

Moguénost nastupa na Europskom omladinskom prvenstvu (EYOC) (MZ18 i MZ16)
uz placene troskove startnine i akreditacije.

Placeni troskovi startnine i dodatni troskovi do najvise 300 kn za nastupe na Alpe-
Adria kupu (AAC) i Prvenstvu jugoistocne europe (SEEOC).

13.11 C reprezentacija - ulazak u reprezentaciju i eventualno mogucénost odlaska na
regionalne reprezentativhe nastupe (AA, SEEOC), uz samostalno financiranje.

13.12 Natjecatelj plasiran v finale, odnosno prvu polovicu natjecatelja na Svjetskom
juniorskom prvenstvu  (JWOC) ili prvu tre¢inu na Europskom omladinskom
prvenstvu (EYOC) (MZ18 i MZ16) &lan je juniorske A-reprezentacije za iducu
sezonu, ali i dalje obvezan sudjelovati u radu reprezentacije definiranom od
strane voditelja.

13.13 Samostalno financiranje provodi se uplatom na racun Saveza do za fto
propisanog roka, zakasnjele uplate nece se uzimati u obzir.

14 Prijelazne i zavrsne odredbe

14.1 Tumacenje ovog Pravilnika daje Izvrini odbor Hrvatskog orijentacijskog saveza.

14.2 1zvrsni odbor Hrvatskog orijentacijskog saveza u svakom trenutku moze izvrsiti
izmjene ili dopune ovog Pravilnika.
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Obrazac — Kandidati za juniorsku i kadetsku reprezentaciju
u orijentacijskom trcanju za 2016.

Ime i prezime:

Datum rodenja:

Orijentacijski klub:

Broj treninga tjedno
(prosjek kroz 2015.):
Priblizan broj sati
treninga tjedno:

Broj trka u sezoni 2015.:

Postignuti rezultati u 2015.
(najvazniji):

Ciljevi za sezonu 2016.:

Potpis:

*Potpisom potvrdujem da su gore navedeni podaci ispravni, te da sam procitao Pravilnik o izboru u juniorsku i kadetsku reprezentaciji

u orijentacijskom tréanju za godinu 2016.
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16 Prilog 2

Atletske norme — 3000 m na atletskoj stazi

JUNIORI JUNIORKE
A norma B norma A norma B norma
(za A reprezentaciju) (za B reprezentaciju) (za A reprezentaciju) (za B reprezentaciju)
20 godina 10:30 12:00 11:50 13:20
19 godina 10:45 12:15 12:05 13:35
18 godina 11:00 12:30 12:20 13:50
17 godina 11:15 12:45 12:35 14:05
16 godina 11:35 13:05 12:55 14:25
15 godina 11:55 13:25 13:15 14:45

*odnosi se na godine koje kandidat/kinja puni u 2016. godini
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17 Prilog 3

Uvjeti za juniorsku reprezentaciju

Za ranglistu reprezentativaca se gleda 3 najbolje od 5 utrka definiranih kao
kvalifikacijske plus atletska norma (Prilog 2).

e Kvalifikacijske trke (MZ20) — (5 orijentacijskih trka - do 15.05.)

Nacin bodovanja kvalifikacijskih trka:

1. mjesto 10 bodova
2. mjesto 6 bodova
3. mjesto 4 boda
4. mjesto 2 boda
5. mjesto 1 bod
o Atletske norme
A norma 6 bodova
svakih 15 sekundi bolji rezultat A norme +1 bod
B norma 3 boda
svakih 15 sekundi bolji rezultat B norme +0,5 boda
svakih 20 sekundi losiji rezultat od B norme -1 bod

Tocni termini bit ¢e objavljeni nakon definiranja kalendara Kupa Hrvatske.

e Angaziranost na aktivnhostima

Kandidati su prema mogucénostima i interesu obavezni sudjelovati i na ostalim aktivnostima i to:
0 Atletske provjere prema definiranom rasporedu:
prosinac (inicijalna provjera), sijeCanj (provjera), veljaca (provjera), oZujak

(norma), travanj (norma)

0 Predvideni trening kampovi:
veljaca, ozujak, travanj

0 Natjecanja u Hrvatskoj tréati u M/Z 20

O Medunarodna natjecanja (sve tréati u svojim dobnim kategorijama)
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