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UVODNA RIJEC

Nadam se da ste usprkos novoc obliku
prepoznali "dobri stari Orilentacist”. Keko
vam se svidja?

Sadriaj ovog broja zanizliiv le za sve
one kcji prate orijentescijske dogacdjaje., Nadi
su takmidari putovali po rszno-raznim malims i
velikim natjecaniima, a nakon togs siedali Xof
kvée za pisafu mefinu i pisali Zlanke za
Orijentacist. Koristio ovu priliku ds im svizs
zshveliz,

Na%i reprezentativei natjecsli su se
ne Balkanijiadi u Rusunjskoj (muiki dio repre-
zentacije), Med junsrodnom prvenstvu Hrvatske
koje je uvjedno bilo i tromed Austrija-Italijs
-Jugeslaviia, te junicrska reprezentacilsa na
Omladinskim igroze u sustrijiskoe pradiéu
Harthergu.

Osim “ogs, natlecatel 3i su sudielovali
ns S-dana Bugarske, S-dans Jifina i nekinm
man jiz natiecaniize, ps fete i niihove pri-
loge na%i v cvoc broju.

™ je jo& i nekcli¥o priloga i inforca-
cila za %oje vierujecc dao “e vas interesirasti
te jedan pokuZaj O-humcra (CL-msma) na %o ii
mofete slati konstruktivne kritike kso i vle-
stite nove rokuisje.Doli sco i bodove sa svih
natjecanja i ukufne bodove, odnosno rezultate
u ovogodidnjod lici Hrvatske.

Uz nedu ds cva) Orilentacist nele naiéi
na ozbilinije zgzlerke, do iduifeg broja po=-
zdravlja vas

- DUNJAI
‘Sadrzaj
1. Balkani jada “84 (I.Marchiotti) str 2
2. Medjunarodno prvenstvo Hrvats“e (D.Uroi#) - 3
3+ 5-dana Sugarske (D.Uroié) ol
4, Eartbe 88 (I.Tisljar) . s
S. Morten Berglia ~ Zampion svijeta (D.Sakar) 8
6. JiZin “B4 (N.Smerke 1o
7. Osvrt na neka od odrisnih natdecnngl (V.Sakar) 11
8. Pokusaj O-humora: OL-MAMA (D.Uroit 13
9, Oprez, krpelj (B,Boriié) 13
lo. Odredjivanje udaljnosti (D.Sakar) 17
1l. Novosti iz zenljpi svijeta (D.Sakar) 20
12. Za orgenizatore O-natjecanjs (V,Sakar) 2l
13, Novinski &lanci (.Gros) 22
14, O-liga Hrvatske i Zogrebs 23

15. Preliminarni kalendar O-natjecania 27




Balkanijada ’'84.

IVAN MARCHIOTTI

MILE STEVANOVI¢ MEDJU SVJETSKOM ELITOM

Reprezentacija Jugoslavije sud;jelovala Jje od 05, do 09, 06. na
VIII prvenstvu Balkana u orijentaciji u rumunjskom gradu Sfintu Ghe-
orghe. Takmilenje se odvijalo u mu3koj i ZenskoJj konkurenciji,
pojedina&no, ekipno i Stafetno uz sudjelovanje Bugarske, Rumunjake
I i II i Jugoslavie. ReprezentaciJu Jugoslavije salinjavali su
vodia puta Dr Borislav Stevanovié i takmidari Mile Stevanovié, Josip
Dy_ <y Zoran Milovanovié i Ivan Marchiotti.

Prvog dana takmidenja na stazi dugoj 10 500 m sa visinskom razli-
kom od 450 m i 19 kontrola odekivano je pobijedio Pavel Gligor (R I)
ispred naSeg Stevanoviéa i Urdeae (R II), Osvajanjem srebrne medal je
Mile Stevanovié Jje ostvario dosad najveéi uapjeh Jugoslavenske
orijentacije. U ekipnom bodovanju Jugoslavija Jje osvojila bronéanu
medal ju, Drugog dana Balkani jade odrgana sBu Stafetna takmidenja u
kojima se do zadnjeg ¢asa nije znao konadlan poredak Sto ovaj oblik
orijentacije &¢ini posebno uzbudl jivim, U.borbi za zlatnu medal ju
ekipi Rumunjske I nije bilo dovol jno vodstvo prije zadnje, detvrte
izmjene, da uvjerljivo izgubi od bugarske Stafete. Borba za bronéanu
medal ju je kidala Zivce, Prije trece izmjene Rumunjska II je pred
naSom reprezentacijom imala prednost od 16 minuta da bi se zahva-
ljujuéi nasSem Milovenoviéu ta razlika prije detvrte izmjene smanjila
na 9 minuta. U lov 2za protivnikom i minutsma, a protiv teske staze i
peihidkog optereéenja krenuo je Mile Stevanovié. Nakon 50 minuta ne-
izvjesnosti sa radio kontrole je Jjavljeno da je Rumunj prosao 14,
kontrolu na opfu radost i olasksanje publike., Minutu zatim radio kont-
rola Javlja da Je 1 nas tekmidar proSao 14. kontrolu., Medju Jugosla-
venima radost, a i uzbudjenje Jje na maksimumu, Napeto i3éekivanje
potrajalo Jje Jo3 5 minuta dok se na3 Stevanovié nije poJavio u cilju
praéen odusevl jenim &lanovima EXtafete., ;

Sa tri medalje osvojene na Balkanijadi reprezentacija je postigle
uspjeh kojem se ni najveéi optimisti nisu nadali i pokazala da dobri
r; ‘ltati na proteklom svjetskom prvenstvu nisu bili sluéajni.
Spertskim rivalstvom izmedju nekoliko centara orijentacije u Jugo=-
slaviji razvila se skupina orijentacista koJi kvslitetom nadilaze
opéu razvijenost orijentacije kod nas, Steta Zto zbog financijskih
razloga svoju snagu nisu mogle pokazati i nase najbolje takmiéarke,

REZULTATI POJEDINACNOG NATJECANJA:

Muski: Jene:

1. P. Gligor R1I 78.47 1. P, Nikolova B 57-59
2.) M. Stevanovié YU 79.45 2.) Go Miluscheva B 62,24
%.) Go Urdea R II 81.47 %2.) Te Kamenarova B 66,39
12.) 2, Milovanovié YU 110.17

14,) J. Duéak YU 13555

15) I. Marchiotti YU 138,29

EKIPNO:

Muski:

l.) Rumunjska I 53 poena Zene: 1, Bugarska 51 poen
2.% Bugarska 46 poena 2.) Rumunjska I 33 poena
3 Jugoslavija 37 poena 3.) Rumunjskall 23 poena
Rumun jska II 37 poena
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_ REZULTATI STAFETA
MUSKI:

1l,) Bugarska Hristov Racov
Stefan Manev
Rumen Stoimenov

u33
a3k

Plamen Djambazov 5 UKUPNO: 243,37
2.) Rumunjska I Mihai Veres ;;.Zé
Petru Lupse 57«39
Pavel Gligor 55,48
Voisu Flaian 65,48 UKUPNO: 252,41
3.) Jugoslevija Ivan Marchiotti 58.53
Joaip Duéak 8,12
Zoran Mllovanovié 68.3%0
Mile Btevanovié %?,lg UKUPNO: 292,57
4,) Rumunjska II Gheorghe Dinu A
Gabriel Malorescu 69,51
Ovidiu Duca 74,03
Gheorghe Urdea 65927  UKUPNO:293,26
JENE:
1.) Bugarska Todorka Kamenarova 59.12
Gjulka Miluscheva 63 o 44
Petranka Nikolova UKUPNO:180,54
2.) Bumunjska II Judith Cserveny Py
Natalija Deconescu 74,48
Ileana Jelsr 85,48 UKUPNO:229,.56
%.) BRumunjska I Eva Gera .
Niculins Maiorescu 93,07
Irma Pasca 80,27 UKUPNQ: 242,56

Medunarodno DUKJA URCIE
prvenstvo Hrvatske

16. 1 17, 06. odriano Je ne terenims Trakofdenm i Virovitice
Med junarodno prvenstvo Hrvatske, prvo nntfecanda u Jugoslaviji na
kojem su sudjelovali tamiZari Iz S stranih zemalja 1 to Italije,
Austrije, vicarske, Denske i Madjarske, ’

Prvoga dana tréulo se na terenu oko dvorca Trakoiian, na
novo] petobojnoj karti zavidne kvglitete. Staze su bile dugalke
a teren Jjako brdovit dita je usrokovalo da mnogl natjacatelji odus-
tanu. Na pobjednidkom postolju previadavali su austrijeki
orijentacisti, Iako su za Jeme trke vremenske prilike bile
doata dobre, proglefenjs pobjednika popratile su prve kepi kile,
Za reprezentativece Itelije, Anatrije i Jugosmlavije orgenizirano
i. spavanje u Iozrivnioi a ostall natjecatelji noéili su u

ja¥kom dowu u Viroviticl 114 u gianestitkog dvorani.

Natjecanje drugoga dana odriano Jje na terenima RibnJjaka u
neposredno) bliszini Virovitice. Itradjena Jje nova, petobojna kar-
ta koja je takodjer bila jako dobre. Staze su ponovo bile wrlo
dugalke, no teren je bio polofeniji tako da su postignuta vremena
nadmafila ona od prethodnog dana. Dan je blo vrué i tulevi koje
ga organizator nabavio su bill vife nego dobrodo#ili, Na progla-
enju su obi;vljeni rezultatl tromeca tnlija-AuntriJa-Jugoalavidn
i Medjunarodnog prvenstva Hrvatske, I ovoga puta takmilarli Aust=
rije dominirall su na pobjedniékom postol ju.

Posebno:nas raduje &to Je predsjednik Med junarodnog ori jen-
taci jskog saveza poslao pismo Planinarskom savezu Hrvatske u vezi
8 ovim natjecanjem:



It is with great pleasure I notice that the O-Championship of Croatia is

made an Open Intermational Orientsering event and as I understand the scene
for a canpetition between the natinal teames of Austria, Italy and Yugoslavia.
Only two Years have elapsed since Yugoslavia joined IOF. It is very inmpressing
alrealy now to be able to undertake an international event as the present one
both in regard to size and importance. i

h you all luck and success with the competions and I hope you can ex-

President, IOF

PRIJEVOD:

Posebne mi il zadovol jstvo primjetiti da Je Prvenstvo Hrvatske
u orijentaciji organizirano keo Otvoreno medjumarodno natjecanje,
i koliko je meni poznato, ujedno susret pacionalnih mom&adi
Austrije, Italije i Jugoslavije. Samo su dvije godine protekle
otkako je Jugosleavija priltug la Medjunarodnom orijentacijskom
savezu 10F-u, Posebno impresionira &injenica da ste vel sada
sposobni organizirati wedjunarodno takmifenje takve veliline i
inkvog znalaja,

elim vam mnogo srefe i uspjeba s natjecanjem, te vjerujem da
mofete prenijeti moje Zestitke svim ulesnicima.

Va8 odani

Bengt Seltin
Predsjednik IOF-a

REZULTATI TROBOJA AUSTRIJA = ITALIJA = JUGOSLAVIJA
M2l 4

I.) Austri ja Karl Lang 71,56
Walter P8tsch 76.10 307.59
Gunter Kradischnig 79.37 "
Georg Gitmair 80.16
2.) Jugoslavi ja Mile Stevanovié 74,54
Ivo Tikl jar 93,58 366 .23
Josip Dulak 95.40 =
Zoran Milovanovid 101.51
3.) Italija E;rcollo g:;dcl gg.;g
useppe lasega .
Marziano Weber 89.30 373417
3 Augusto Cavazzani 112.39
1 A
I.i Austrije Regina Mandl 87.42
. Jaksch Ulinde 93,50 18132
2.) Jugoslavija Rades Gadparovié 93,06
Natalija Smerke 104,00  197.07
3.,)IteliJa Paola Nones 128,33
Rita Nones 141,23 269.%6
UKULF AN PLASMAR:
1.; Austri ja 489,31
2.) Jugoslavija 563,30

3.,) Italija 643,13



5 dana DUNJIA UROCTA
Bugarske

0d 27.06. do 0Ol, 07. 1984, odrian Jje kraj bugarskog grada
Varne "Kup Bugarske “84" na kojem je sudjelovalo troje natjeca-
telja iz Jugoslavije, i to Rada i Rade Ga3parovié i Dunja Uroid.
Bvih pet dana tereni su bili u okolini mjesta ékorEilovci. a
centar natjecanja bio Je u obli¥njem kampu "Izgrev”.

Dan prije poletka natJecenja odrian Jje trening na teranu u
blizini ka mpa, a kasnije i sveéano otvorenje. Sve akipe mogle
su u centru natjecanja podiéi svoje startne brojeve, opise kont=-
rola, kontrolne kartone i broiuru sa startnim vremenima. Kamp
Je bio prepun natjecatelja, velinom Pol jake, Bugara, takmidara
iz DDR-a, a bilo Je i Svedjana, NorveZana, }insnl 1 drugih,
Ukupno Jje sudjelovalo oko 506 mtjecatel ja.

Prvoga dana na start su nas vozili autobusom. To Je ujedno
bilo i jedino natjecanje &iji Jje start bio toliko udaljen od
kampa da se do njega ne mofe dofi pjedice. Teren Jje bio vrlo
blag, s uzduino su ga presjecala dva plitka ali Xiroka Jarka
puna sitnih detelja 1 vrlo pogodna za mikroorijentaciju. Kroz ta
dva jarka uglevnom je i vodila staza, barem za mudku 1 Zensku
ekitnu kategoriju. Suma Je bila vrlo rijetka i prohodna, samo
su mjestimice prolaz otezavall Ziroki poJjasi prekriveni kopri-
vama. Na Jedno] kontroli bila Je postavljena kamera 1 natjecate-_
13i na cilju wogli su promatranti na televizijekim ekranima kako
ostali protriavaju ispred kemere, Kad smo se vratili u kamp shva-
tili smo koJje nem sve pogodnosti donosi éinjenica da Je kamp na
morskoj obali, Odmah smo otifli na kupanje. PlaZfa Je bila pjeé-
&sna i rijetko tko Jje pazio na sunce koJje Jje peklo. Posljedica
toga bilo Je da su za dva dana mnogi natjecatelji na start dosli
erveni kao rakovi i Jedva se Hreduli.

Drugoga dena teren je blo ponovo blag i leko prohodan, ali
neito blije kampu. Do starta smo, istina pJjedadili 5 km, Toga
dena, kaso i prvoga, a i sve ostale, rezultati su nam bili dosta
skromni. Najbolja Je bila Rada koja Je &itavo vrijeme drZela 11,
mJesto u konkurenciJi 21 takmilarke u Zensko] eliti. Rade Jje u
muskoJ kategoriji zauzimao medito slebija mjesta, dok sam Jja Cvrstc
driala pozadinu (od 16. do 19. mjesta).

Trke tredeg i fetvrtog dana bile su na dosta atrmim tereni-
ma, Cetvrtog dane ponovo je do izrajaja dolazils snalail jivost
pojedinih natjecatel ja na terenu punom sitnih detalja.

Popodneva i vederi provodili smo veéinom na plaZi i u oko-
lini kampa, a Jednog smo se dana zahvaljJujuéi susretljivosti
prijatel ja iz Kjustendila odvezli u Varnu gdje su nam pokazali
mnoge zanimljivosti toga grada, kao £to Je akvarij, luka isl,

Zadn jega dana trks Jje odrzana na terenu uz sem kamp. Teren
Jje bio bleg, staza vise trkacka nego orijentacijaka, a cil]

Je bio u semom kempu, liakon utréavanja, koje Jje za nas bilo pri-
licno kasnc jer smo starteli po zeostatku za pobjednikom, a eli-
ta je Joi imnlo start nakon avih oatalih kategorija tesko da smo
startali stvarno kesno, spakirali smo stveri i okupali se jo3
Jednom u Crrirm moru. Natrag smo se vratili autobusom kluba iz
Kjustendile do Jofi je, a dalje vlaskom do Beograda, odnosno Zagre-
ba. Ovo #e nam nntiecanje sifgurnc oststi v Xransno] uspomeni,
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IVO TISLJAR

NESLUZBENO JUNIORSKO PRVENSTVO SVIJETA U ORIJENTACIJI

Ove Jje godine od 08, do 14. srpnja u austrijekom gradu
Hartbergu u sklopu medjunarodnih sportskih susreta omladine
odrisno i nesluibeno Juniorsko prvenstvo svijeta u orijentaci-
Ji. BudJelovalo je 150 orijentacista iz 15 zemalja Evrope 1
Amerike, NaSu zemlju su predstavljali Vjera Bogati, Hatlli%u
Smerke, Dunja Uroil, Drazen Amak, Zoran Bogdanovié, Danko Pi=-
gac 1 Ivo Tisljar, te selektor Ivan Marchiotti.

Iz Zsgreba smo krenuli 07. 07. vlaekom., U Grazu nas Je
dolekao kombi koji nas Je dovezao <do Hartberga. Smjestili su
nas u djackl dom zajedno aa ostalim sportadima., Hrana u domu
Je bila vile nego izvanrednas i porcije nisu bile ogranidene.

U ponedjel jek smo imali organizirsn trening na karti na
kojoj Je mjesec dane ranije odrzano austrijsko armijsko pr-
venstvo. U utorak smo jimali "Musterlauf" tJj. trening na dije=-
lu karte za Stafetu sa slilno postavljenim kontrolama, Jedne=-
kim perforatorima i opisima kontrola da .bi se privikli na
kartu 1 organizaciju takmicenja. '

U erijedu Je bila poJjedina&na trks, Teren Je bio veoma
strm, 8a priliZno razvedenim reljefom i dosta kamenja. Vegeta-
ciia ie bila tipiénm austrijska. Vrlo raznolike s puno malih
zalenlh parcela 5ume, Karta iz 1984. godine Jje korektno ream-
bulirana u mjerilu 1:15000, E=5m,

Staze Bu bile duge = veoma mnogo kontrola. OteZave jula
Je okolnost bila veoma vruf i sparan dan tako da su mnogi tak-
midari doSdi na cilJ potpuno iscrpljeni., MuXki dio nase repre- -
zentacige pokazao Je da fred nama stoji Jo#é mno%o rada, Svi su
se plasirali medJu zadnJih desetak. Nad najbolji tekmicar bilo
Je DraZen, a Danko nije zavréio trku Jer Je ozlijedio kol jeno.
Prvo mjesto uvjerljivo Je osvoJio Norvezanin Nygard Truls koji

rodlom Nordijskom prvenstvu osvojio drugo mjesto. HSto se tice
genakog dijelma nafieg tima Dunja Je priredila vide nego prijat-
no iznenadjenje. Plasirsla se na izvrsno 3%6. mjesto od 67 tak-
midarki. VYjera Je iila shodne svoJjim mogucnostima, a Natada Je
mogla i bolje. Prvo mjesto zauzela Jje Finkinja Annika Heino.
Ek?pno Bu se bodovala Getiri najbolja poJedinca (odnosno tri u
ienskoi kategoriji) iz svake zemlje i1 pobijedili su Norveiani
i Fing nje sa velikom prednoiiéu 1ufrad drugoplasiranih ekipa.

,etvrtak Jje bio slobodan dan neki su gu koriatili za
trening, a mi smo se odmarsli za £tafetu Jer nam komdicija i-
pak jod ni izdaleka nije na potrebnom nivou.

U petak Je bilo &tafetrno takmidenje. Ltafete pu bile
podijeljene u dvije grupe. U "A” grupi Jje bila po Jedna ZAtafe-
ta iz svake zemlje, s u "B” au bhile druge &tafete 1 razne mije-
fane. Mi smo jedini koJji nismo imali dvije 3tsfete., Teren Je po
reljefu bio sufitas suprotnoet onome sa pojedinnCnop tekmicen]a.
Bio je vrlo poloZen, skoro ravan s dosta jarska,~m posebno na
zapadnom diJjelu karte gdje Je bilo vise nego uml,jeée vjerno ih
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reambulirati, hije bilo kamenja, a vegetocija Je bila kao i na
pojedinaéno) trci, samo uz puno vide otvorenog zemljidta,

Fevoriti su bili ekipni pobJednici prve trke. ZadnJi dio
gvih staza Je bio na najteZem dijelu karte, Nakon druge izmjene
Norveiani su imali minimalni zaostatak za SvedJenima i Nygard
koji je trfao trefu izmjenu, je Norveikoj donio prvo mjesto,
all njihova radost nije bila dugog vijeka. Tek 5to Je stigso
treé¢i fdvedski takmilar, spiker Je ohjevio da Jje Nygard perfo-
Eirlo krivu kontrolu i da Je Norveika diskyalificirena, Prvi su

vedjani, drugi Finci, a trefa je 3tafeta Cehoslovalke. NaZa
Btafeta 50 imala solidan rezultat nakon druge izmJjene, ali Jje
DraZen kao tredl imao problema na stazi. Kod Zenskih stafeta
Annika Heino je kac treZa Finkinja na radio kontroli imale pred-
nost od dvije minute pred Svedjankom, ali je Hvedska tamidar-
ka ipek prve ulila u e¢ilj, pa za njom Yvette Hague iz Velike
Britanije. Finkinga Je Btigla tek peta. Kasnije Je objavljeno
da je i ona pogrefno perforirals i tako Je i finska Etafeta
diskvalificirena, Nade djevojke su bile bolJje samo od predstav-
nica Italije, ba& kao 1 nafa muika Etafeta.

Organizator je svo] dio posls obevio vide nego dobro. Kon=
trole =u bile na svojim mJjestima, niits nije kasnilo, & rezul-
tati su stizall vrlo brzo.

Na kraju ostala jJe divna uspomena, veliko iskustvo i Ze-
lja de se opet nadjemo ne Jednom tskvom susretu.

REZULTATI - PQJEDINACNO:

?“mmm‘i‘“‘“ Zenska kategorija:
o NYGARD Truls HOR 74,52 . nika FIN 72,14

2. BUHOLZER 01i CH 78.31| 2. MULLER Cornelia CB 73.21
?. ALBREKTSSON Pe SWE 80,26 ?- HAGUE Yvette GB 73,58
€6. ASAK Dralen YU 132.42(36, UROIE Dunjia YU 95.34
70. TISLJAR Ivo YU 140,40 {62, BOGATI Vjera YU 149.01

77. BOGDANOVIE Z, YU+ 163,32 |63. SMERKE Natalija YU 158,C0
d. PIGAC Danko YU odustad

REZULTATI - STAFETE:

Huikg kateﬁorija:
PRt o FPETTERSSON Roine 49,04 .2.42,36

ALBREKTSSON Peter 56420

OLSSON Ulrik. 57.12
2. FINBKA (gorhonen, Alapiha, Tonder) 2.4%,52
3, 8EHOSIOVACKA (Nespor, Valasek,Petrinec) 2.50,57
12, JUGOSLAVIJA TISLJAR Ivo 67.52 3451 ,09
BOGDANOVI( Zoren  71.18
ASAK DraZen 91.59
Fengka kategorija:
T gVEUEKI_E___J-_ZELL Annika 54,38 2.47,48
BORGEN Anna 61.04
BCRG Kaetarina 52,06
2. VELIKA BRITANIJA (Hague,Hale, Hague Y.) 2.48,09
%, GVICARSKA (Koradi, MOller, MOller) 2.50,59
11. JUGCSLAVIJA SMERKE Nataelija 94,02 4,41 ,16
BOGATI VJera 104,41

UROIZ Dunys 82433
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MORTEN BERGLIA

(Norway)
World Champion

DARKO SAKAR

Proﬁlofodiénjn rujenska pobjeda na SyJjetskom prvenstvu u
orijentaciji u madjarskom gradu Zalaegerszegu za 25-godidnjeg
Mortena Bergliu iz NRorvedike nije predstavl jala iznenadjenje.
"Znao sam da imem danse ako zadriim mirnoéu”, rekao je Morten,
grad jevinski inspektor iz Hokksunda u blizinf Eongsberga, gdje
Je 1978 godine takodjer odrfano svjetsko prvemnstvo. Morten
Be§glia Je zadn3}i od cijele plejade svjetskih Zampiona iz Nor-
vafike.

Ustvari Jedini Berglijini ozbiljni rivali bili su niegcvi
kolege iz reprezentacije Thon, Daghli i Sagvolden, a prv a
kafemo "autsajder"” Sallinen iz Fineke zmostmo je &ak 6 minuta,
Umi&l jeni Sved)ani ponove su porafeni i nije im jasno kako je
moguée da su NorveZanl ponovo zadriasli prednost pred svojim
glawnim protivnicima., Berglia ematra:"Psihilki smo Wolje pri-
Eramljani. Znamo da kada tréimo kontinuirsno mofemo pobijediti

vedJane, dok oni misle da na avjetskom prvenstvu moraju tria-
ti brZie nego &to je uobilejeno da bi uspjeli. NorveZani oetanu
pribraniji na velikim takmicenjima. Moram redi da su porvedki
tereni teZi, strmiji, a i naSe karte su neito bolje. tvedjani
takodjer sudjeluju na znatno vide natjecanje nego mi., Samo to-
kom 1981. godine JUrgen Martensson nastupio je na vife od 80
trka dok sam ja sudjelovao na samo 45, Bio Je o&ito prezasilen?

"Orijentacijom sam se poleo baviti sa godina. Mo] otac
Je bio prvak NorveiZke u svoje vrijeme, i on je bio ta] koJji me
zainteresirao za orijentacijski sport. Ozbiljnije sam poleo
sve shvalati sa 19 godine i od tada sistematski trenirem. Mis-
lim de je neobi&no vaino de veéinu svojih treninga obavl jate
na vrotli terens na kakvima se i natjedete. Omobno tréim najvi=-
fie kroz 3umu, ne toliko po stazama putevima,.”

*Miglim da dok triim Sumom vrlo dobro &itam kartu. Izradio
sam nekoliko karata {op. p. Morten Je u dobl od 20 godina iz-
radio kartu za SP ‘78, a Roatnvljso je 1 steze) 1 to mi Je
pomoglo da poZnem bolJe &itati karte. Omima koJi su kzradJjivali
karte jasnije jJe kako reambulatori vide utvgri za vrijema rada
u S5umi. Medjutim rad 8 kompasom mi Je lof. Cesto gubim vrijeme
na detaljnim dijelovima zemljiita gdje Je potrebno koristiti
kompas, & Jja ga ne koristim. Ako ga i upotrijebim, najéelée
odustanem, Stvarno se najvile pouzdem u avoju sposobnost &ita-
njs karte,”

Prvi puta medju svjetakom elitom Brglie Je nastupio godinu
dana nakon trke u Kon?nbergu ne SP'79. u Finsko]. Triao je
prvu izmjenu u 3tafetl koja se ubrajonle u izrazite fovorite.
Berglia je ulinio grubu gredku, a njegova moméad zauzela Je
11. mjesto od 19 timove. Protr!avéi 1ini jom ¢ilja Jedno je 1
pomalo bijesno odbacio kartu.

Medjutim dvije godine kasnije na SP8l. u Svicarakoj Morten
je ponovo nastupio za reprezentaciju Norvefike u pojedinaénoj
treci. Ovaj puta ukazanu priliku iskoristio Je vrlo dobro. Iako
ni na jednoj dionici nije bio najbolji, sa zadivljujuie stalnim
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tempom na cijeloj stazi, osveiio Jje brondanu medaelju iza Thona

i Sagvoldena, Ovaj puta nije nestupio u natjecanju Ztafeta,
Zvuli nevjerojetno ali norveXfki orijentacisti su Jedini koJji su
na sva tri protekla svjetska prvenstva izoetavljali osvajadéa
bronZane medalje iz sastave Stafete., To Je luksuz koJi si niti
jedna druga "oriJjentacijska zemlja" ne mofe dozvoliti. Dva tjed-
na nekon tog sv]jetskog prvenstva Berglis Je sebi avojetvenom
upornodiéu naplatio kemate porazivii avjetskog prvaka i vice-
prvaka te po prvi puta osvojio seniorsko prvenstvo Norveslke,

1983, Morten Je dofamo na sBvjetsko prvenstvo u MadJjarsko]
jo# uvijek pomalo u sjeni Thona i Sagvoldena, a zvulniJja imena
od njega bila su i Mantersson i 1l8nkviat, orijentacisti koji
su oavoJili dva poslJednja Nordijska prvenatva. Trku Je zapo-
2e0 veoma brzo i rano ostvario prednost koju vife nije ispuli-
tao. Osvajanjem dvije zlatne medalje nepumnjivo se uvrstio
medju najvefe orijentaciste svijeta.

Moiete 1li nam reci nesto o sistemu vafeg treninga?
"Trenirati podinjem zimi u prosincu. Trfim duge dionice 1 stva-
rem ommovu za natjecateljsku sezonu. Ovai period traje otprili-
ke do oZujka kada smenjim obim trenings i viZe radim na
kvaliteti, Tads treniram tehniku proljetna natjecanja u
travnju 1 -vibniu. U Zestom i sedmom mJesecu ponovo zapoli-
njem fazu vrlo intenzivnih i napornih trnninTn i u to vrijeme
net jecatel jaka forme mi opeda, To Je najveZiniji period tre-
ninge Jjer me njime stife baza za odluZujuée trke u osmom i
devetom mjesecu. Ako u vrijeme ovih intenzivnih trenings tr-
Zim na O-Ringenu sveiedno svako popodne idem u 3umu i ponovo
treniram, Ta mi tskmilenjs slufe samo kao trening i uople ne
brinem © rezultatu.”

"Sigursn sam da bez ta dva mjeseca treninga u sredini sezo-
ne ne bih mogao dodi u ev]etski vrh na velikim natjecan]ima.
Mnogi orijentacisti pokulavaju zadrZati visoku i sitalnu formu
¢ijele sezone od aprila do meptembra zbog fege ne mogu posti-
&i maksimum na velikim natjecenjima,”

Kada dodjJe sezonas natjecanja protréim mnogo manje kilo-
metara i mnoga vife radim tehniku., Uvijek tr&im JZumom i uvi jek
uzimsm kartu v ruku, U listopadu i studenom stvarno nifta ne
radim veé se nastoJim motivirati za slijedeéu sezonu treninga,”
Morten Je potom dodmo:"Da bih upotpunio trening pomalo i skijam.
Med jutim da bi to bolje razumjeli podsjetit éu vas da Jje 1982,
na svjetskom skijsfkom O-kampu osvojio fetvrto mjesto, dok Je
1983, bio Jedanamsti. -

Kao i mnogi drugl vrhunski skandinavski orijentacisti,
Morten nije vegetarijanac. Sam za sebe kafe:"Ja volim meso.”
Zarufen Je 1 sprema se uploviti u bra&nu luku. Kada smo ga
zemolili da spowene neke od naJveéih sportafas svih vremena,
nabrojao Je desetobojca Deley Thompsona, norveikog dugopruga3la
Grete Waitza i akigaﬁa Berit Aunlija. Za orijentacijski spotrt
smatra da Je za drzeo svoJu Jednostavnost i Eistoéu.

Osobno smatram da uzimenje nedozvoljenih sredstava u
orijentacijekom trianju ne predstavlia problem. Naime, izgleda
da nema takvih preparats koJji pomaZu da bol je raszmisl jste, Ta-
kodJjer mi se &inl de problem profesionalizma u orijentacijskom
sportu nije tako-prisutmn kso u drugim sportovima. Osobno me
takodJer ne brine ds 1i ée orijentacija ufi u program Olimpijs-
kib igara. Ne vjerujem de %e to biti u moje vrijeme, ali ako
slufajno bude nastojat Au triati.”

Kako dugo smatrate da se moZete zadriati u svjetskom vrhu?
"Vjerujem da Au uAi u sastav reprezentacije zs svjetsko pr-
venstvo 1985, u Austranliji, s nadem se da bih JoZ mogmo nestu-
piti 1 na SP'87. u Francuskoj.” :

Yripreml jenoc iz intervjus "The Australian Orienteer” od
Rob Lewisa { &lanka o svjetskom Zampionu "Compass Sport™ 4/5°84



Natali ja

JICIN 84 ..

Najmasovnije natjecsnje u CSSR, *Ji¥in ‘84", odriano je ove godi-
ne 7-11.8.84, Natupllo je 3467 takmilara iz 15 zemal ja (do sads rekordan
broj), & medju njima 1 12 Jugoslavena. Prvi dan odriana jJe trka za Svjet-
ski kup, na kojoJ su i na¥i odmjerili snage a najbollima iz svjetske eli-
te. No, ovaj puta nisu potvrdill staro pravilo da su Jugoslaveni na ino-
zennim takmifenJjima uvijek najelabiji.

Okolina Ji&ina, zvana i "CeZki raj", edan je od najljepiih dijelo-
va CeSke. Prozra&ne Zume, pjeskovit teren i puno kazenih gromade razbaca-
nih bez ikakvog reds,

TakmiZari su bili emjesiteni u kempu pod Batorima u blizini mjesta
Turnov, Prvli dan blo jJe katastrofalan za mnoge od nas., Kontrole su bile
teike, postavljene najledée medju kemenim gromadama, Zlijebovima ili
usjecima. To Je zahtijevalo veéu painju i preciznost, nego 5to smo navik-
11, Dodjete pred gomilu kamenja, visoku 20-30 metara, koja se proteie
xroz Citavu kartu i pofnete "kukati®", a da jo3 kartu niste preci znije
ni pogledalis "Kako &u ja preko tog kamenja, pa to Je alpinizam a ne
orijentacija, ¥ud kontrolu baZ u ovo kamenje, tu ima na hiljade sli&nikh
stijena, pa keko éu popoditl bad onu prawvu?", Ali ne, tu se nilta ne
progadja. Sve Je uertans - sveki kamen, us'ek. Neki od nedih to misu
shvatili prvi dan pa su odustali. Drugi su pak isprobali avoje penjaéke
sposobnosti i naravno = icali "divno" vrijeme. Na cilj smo stizali bi-
jesni, traZeéi uzroke u svemu drupgome, & ne u nama samima, Kada smo
poslije dobili karte i pomno proulili te "nemoguée tedke staze™, usta=
novili smo da je u stvari bile lako, samd da je trebolo malo vide painje
Ti zaklJju€eci kod nekih su drugl dan urodili plodom, a neki su opet
"hacall diskova®,., Steta &to Je svih pet dana patala ki%¥a. Teren Je bio
vrlo reskvaden i klizav,

I ove godine u muikoj kategoriji (E21) pobijedio ie domaéin
Jaroslav Kalmardik., Ada Kuharova, koje Je u kategoriji fena E21 tri
puta za redom bila pobjednica, ove godine Jje tek trefa. To je prvi puta
da inozemna tekmifarka pobjedjuje.

M E21 % E21
1. Ka¥mardik Jaroslav CSSR 325,13 1. Rabe Karin SWE 275.4
2. Polakx Jozef ¢oBER  325.19 2. Mansson Keratin WE 283.8
3, Slovlik Erland OR %%0,206 2. FKuharova Ada S8R 290.1
4, Pavlek Rudek S8R 334.46 o Skogum Marita OWE 3ll.0

KEempubrOvo pR.EnmSt0),

ORGANIZATOR: Dolfi i Thomas Hotovmik, Daenska, &lanovi PDE "Velebit"
VRIJEME I MJESTO STARTA: nedjelja, 2%.12.84. u 13,30 kod restorana na

glavnom ulazu u park Maksioir

PROGRAM: S mw i J e 85 n g orljentacije = za dobre poznavsoce parka

Obilna orijentacija - za "Stren e” i poletnike
a) Duia (teZa) Btaza - 6 km
b) Kra%a (lakda) staza - & km

Prijave i detaljnije informacije: VYlatka Sakar, Bijenilka 113, Zagreb,

tel: o41-224-234

rijavg moguée £ 1 h prigo starta u nedjelju 2%.12.84,
n art

tartn

at 30,00 po k
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Osvrt na neka od
odrzanih natjecanja

KUP "SOLARIS" 24/25,.3.84, VLATKA SAKAR

Vrlo dobro organizirano dvodnevno natjecenje. Za avaku Je pohvalu
nastojanje i uspjeh Mirsada Imamoviéa da i u ovom dijelu republike
otakne razvo] O-sporta. Izradiena i oditempana nova O-karta u 5 boja
ko ne sasvim prems pravilime IOP-a, pruia mofuénost provodjenja kva-
litatnog natjecanja, EtO'je organizator i post Elo. Jedini prigovor
odnosi se na skupi smjeditaj 1 ukidanje pojedinih kntegorija fto Je
poremetilo rafune pojedinim drufitvima,

OTVORENO PRVENSTVO PD PIT "SLJEME"1.4.88, 1 ove Je godine organizira-
no na uobifajeno zadovol javajufo] razini kvalitete, no za Ealit‘?i‘f-
da ovo nekada u orijentaciji najjafe drudtvo u republici, nema 58
groizvesti petobojnu detal jnu O-kartu ze svoJe potrebe, Nadajmo se da
‘e nas S1jeme 1985. godine ipak iznenaditi,

SEMINAR PSH NA MEDVEDNICI, 7/8.4.84, dom na Puntijarci

Prvi pokufiaj organiziranja ovakvog seminara urodio Je plodom.
Odnziv je bio vilie nego dobar, pradavanja na solidno) razini, Jedino
Jje nedostajalo malo vile praktigkog rada. No u to vrijeme nije poato-
jmla dovolJdno kvalitetna karta Medvednice, Izradom O=karte vrinog

ehena do prolgaéa 1985, omoguiiti £e se provodJjenje cjelovitih
%€90r13a+prakt1 ki dio) telajeva

PONIKVE ‘85 21.4.84, , PD JFA "Sutjeska"

Ovo natjecanje okupilo je velik broj sudionika, marodito po=-
Zetnike iz vojnih Akola 1 akademi)a Zirom republike. Provedeno Je
¥mo 1 prethodnih pgodine bez veéih zamjer©l, kvalitetno.

IV Kup oslobodienia Zagreba, %/6.5.84, bilo Je najmasownije natje-
canJa ove godine u republici i gradu (250 sudionika), no obim poslo-
va oko organizacije, pomale Je premafio snage &lanova PCK Maksimira,
5to se olitovelo u menjim grefkamms., Netjecanje je sve u avemu veoma
dobro provedeno, & &to Je najvainije, za ovu priliku dovrfiena Je
nova S5-bojna O-karta "Solarske Zume” 1l:15000.

TROFEJ TORPEDO, 1}.5.34.,_PD "Torpedo™

Po prvi puta ovo tradicionalno natjecenJe uvelo je i pojedi-
naine kategorije, a proveli su ga neodekivano dobro mlmdji &lanovi
druitva, Jedina zamjerka odnosi se na to, 8to korifStena crno-bi&:la
nereambulirana karte mjerila l:loo00o Lieine, nije dopuitala pr® ' »-
nu koncegciju ataza, fto se svakako odrazilo na vrlo visokim v: .ai-
ma teakmicdara,

VUGROVEC ‘84, 27.5.84.

Orgenizaciju natjecanja sprovelo je k’0 i uvijek vrlo dobro
PD PIT "Sl]ome”, no usprkos mnogobrojnim obeéanjima, ovo tradicional-
no i zagrebalkim orijentacis“ima srcu priraslo natjecanje i ove se
godine odrzalo na vel Zesto kori3teno] crno-bijeloj karti l:loooo0,
umiosto na ‘detaljnoj, 5-bojnoj. Osim toga, sve su kategorife osim
M21A 1 ova] puta, usprkosd suprotnim uvierasvanjima cstnle ekipne,
Nedajmo se da &e nas 1985, Vugrovec ‘85 iznenaditi viZebojnom kartom
i ponekom kategorijom Stafete vise.
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PRVENSTYO PSH, 3.6.84,, PD "Zagreb-Matica"

Planinarsko-ori jentaci jska sekcija Zagreb-Matice, iako veoma
mlada 1 bez iskusnijih &lanova, uspjela jg veoma dobro organizirati
ovo nat jecanje na Petehovcu kod Delnica. Cestitemo.

ORIJENTACIJSKY LOGOR, 30.6.-4.7.84., Viroviti¥ki ribnjaci

Ovagy vid O-aktivnosti orgeniziran Je u nas po prvi puta 1
poénjeo io izvanredan uspjeh. Sudjelovalo je ocko 80 mladih orijen-
tacista 1z &itave Jugoslavije. Program ia bio (po uzoru na sliéne
tefajeve u Austriji) vrlo dobro sloZen (orijentecija paméen]s,
linijska orijentacija, slijepa orijentacija, zvjezdasta, noéna
score), dok Je organizacija %prehrana, prevoz, oprema i dr.) blll
zahval Jujuéi glavnom organizatoru Z.Krivokapiéu, na zavidnom nivou.
Uspjehu io svakeko pridonijela_vrlo dobra detaljna 5-bojna O-kearta,
kao i prili¥no dobro vrijeme. Cestitamo KOPSH i PD Papuk, te se na-
damo da te 1 slijedele godine smoéi snage za Bliden pothvat.

MEDJUNARODNO PRVENSTVO HRVATSKE, 16/17.6.84., Varsfdin, Virovitica

1. dan natjecenje je provelo PD "Ravna gora". Koriétena Je
kvalitetna, 5vbojna O-karta "TrakoZéan", izradjena za tu priliku od
Ing. Zlstka Smerkea., Navedena karte neobilne je znalajna za daljnji
razvo] i napredak orijentacije u ~Veraidinu.

2. dan natjecanje Jje organiziralo PD "Papuk” na 5-bojno},
O-karti Virovitiékih ribnjaka.

Oba nat?ecanﬁa su dobro organizirana, Jedina zamjerka su
manje greike (Veraidin - pretefka koncepcija asteza, Virovitica =
problemi oko rezultata), nastale uslijed toga 5to je obim posla i
vafinost natjecanja pomaio premaiié pojedinalénu sposobnost 1 drufitva.
Pouka je da se vaina medjunarodna ili savezna natjecanja trebaju
organizirati zajednilkim snagama najkvalitetnijih drultava ili
pojedinaca.

SLET PLANINARA JUGCSLAVIJE, 16.9.84,, Medvednica

Natjecanje tom prilikom imalo je uslijed izuzetno logeg vremens
i kasno goslanlh obavijesti, slab odeziv. Sve kategorije bile su
pojedinacdne uz jednu ekipnu, a za tu priliku izdane Jje i 5-bojna
nereanbulirana karta vrinog grebena Medvednice.

PRYENSTVO IDRIJE 29,9.84., Idrija, velik je napreda u razvoju
ori JentaciJekog Aporta u Sioveni i. Ns natjacanjo su uvedene poia-
dinalne kategorije, pozvanl su, a 1 odazvali su se i takmideri iz
razvijenijih O-sredina, koristena Je karta crno-bijela, 1:10000....
Napredak Jje ofit.

OTVORENO PRVENSTVO GORENJSKE, 20.l0.84,, Skofja Loka, je najkvalitet-
nije 1 naJwesovnije O-natjecenje do Sada odriano u Siovenid « Kori-
ftena Jo crno-bijela karta mjerila l:locoo, no to nije aprijeéilo
glavnog ogganizatora Lebar Antona da zauisii i postavi izvanredne
O-staze. Cestitamo,

IT KUP MAKSTMIRA, 3%0.,9.84, Jakovlje, organizirirali su juniori
kluba potpuno samoatalno. NatJecanje Je provedeno bez grefke =-
od starte, koncepclje staza, postavlienih kontrola, do cilja 4
gvih popratnih sadrza]ja.

MEMORIJAL STIPICE MESISA, 27.10.1988,, Medvednica

Ovo vel tradieionalno natjecanje, odrZano Je na 5-bojnoj,
no nereambuliranod karti vrinog grebena Medvednice, izdanoj za
Slet planinara Jugoslavije. No, uaprkos O-bojama, karta Js vrlo
gruba, te Je pri planinaranju ataza trebalo o toma vile voditi
raduna., I na takvim se artama mo?e postaviti dobr® staza, no tade
KT treba pos*aviti na izrazitim i na korti prikazanim detal’ima
- raskr¥%ims putevan, aredini Jarkas, rubu livade.
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OTVORENO PRVENSTVO ZAGREBA, 28.10.84,, PD Velebit, Igrilée

Nekon &to Je 1982, g. orgeniziralo izuzetno dobro natjecanje

na S5-bojnoj O-karti "Jakovlje" (gl., organizator TatJana Bakran),

a 198%, izuzetno lofe O-natjecanje na Krnjaku, ove nas Je godine

PD "Velebit” ugodno iznenadilo ne samo 5-bojnom O-kartom, Toki-vokijem
na 4 KT zbog biljeZenja medjuvremena, vel i veoma dobro postavljenim
slazana, Osim toga, natlecenje Jje iralo ne semo medjurepudblilki, veéd
é"mndjunarcdni"zna%aj. Sud jelovala Je 1 obitelj Ert 1 iz Klagenfurta.

eatitemo mladoi ackeiji za orijentaciju PD "Velebit", a narodito
osnivalu 1 vodjli Igoru Cihoraticlu,

MATJECANJE U CKVIRU T E O-RINCENA odrZano Je 5.,11.88, na 5=bo jnoj
U-karti "Solarske Zume” za 60 skandinavskih takmidara 1 lo domaéih.

MEMORIJAL IVICE ZIDOVA, 5.11.84,, Rijeka, PD "Torpedo”.

Zn sva¥u Je pohvalu trud i uspjeh mladih &lanova PD "Torpedo"”,
ko0ji ax i* nakon odlaska njihovog vodJje 8.5mlatida, nastavili dalje
razvijati ovu aktivnost u Rijeci. Uz nekoliko poéetniékih grefiaka
(koje se prvih godina organizirenja natjecanja tefko mogu izbjeéi),
natjecanje Je bilo neodekivano dobro orgenizirano, Cestitamo mladom
naraftaju PD "Torpedo", a avakako 1 'uéftelju" Sabinv,

TRENING=NATJECANJE PD ZAGREB-MATICA, 25,11,88,, Dolje

JoX 4ednom ova rodina planinarsko-orijentnacijakas mekcija
PD "Zagreb-Matica" pokazale se kao sposaban organizator. Umjesto
dogovorenog treninga, orgsnizirali su pravo malo natjecanje: od
prlginallig poziva, perforatora na KT, dobro zami%lJjenih stara
do éaja i nagreda. Kori%tena Je 5-bojma karta Dolje. Samo tako
napri jedl

OL =MAMA ~:

UROIG

/ PROCITAJTE OVO SVOJIM MAMAMA T BITI AE IM fAR3E/

Dolazim kuki nakon natjecanja. Vrijeme cca 3h u noéi.

®Zdravooo! Mamaaa, gn gdje si. tako dugo? U%asno sam gladnal™

Mama izlazi u spave®ici i trlja o&i. Jo¥ uvijek nije sigurna da 1i
Je to negdle u susjedstvu eksplodiraela plinska boca ili sam se Ja
vratila 8 natjecan]ja.

"Ima% priredjen sendvi& u fri .fideru”/hladnjaku/

"Dobr?. Ne ide3 valjda natrag u krevet! Pa morem ti isprilati kako
je bilol",

"Sutra fef, Sod Je vrijeme za spavanje."®

"Ali mama, zemisli, Natafa me prefila za 44 gsekunde! Zar to nije grozno
"Ne vi&i, probutit’ &ei tatul®.

"Idem ja sa trefe na Cetvrtu kontrolu i umjesto da pazim i slijedim
azimut, odem krivim putem! Sto kaZe¥ na to?",

Mema Zuti /a 5to %e?/, Pojma nema ni %to je azimut, ni des 1i Je 44
sekunde puno ili mslo, Kad me ve& mora slulati, usput vjeSa moj
oritentacijiski dres.

"Sto ti sad znnii ove rupa ng hlalama?"

"Ma, nije to niXta! Tala sam i razbila kolleno. Da si vidjcla samo
kao se Natala razbhilal! Dok Jr utravala u cili, krv joJ se u
potocima cijedilan riz rulkel”

/ovo "u potocima" dodajem ssmo zato Jer Jje moja mamica osjetlZiva

na spominjanfe krvi, pa da ostavim uvlerljiviji dojam./ ‘
.Ukljucujem kazetofon, Cijelim stanom odjekuju "tihi zvuci™ pJjesmica.
Jesi ti normalna? Probuditi &eX cijelo susjedstvo!ll
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Nakon nekog vremena zazvoni telefon: G

"Sto vom pada na pamect? Znate 1i vi koliko Je satia®
U isti tren zvoni na vratima. Ocstavliam otvorenu telefonsku slufalicu
i otvaram vrata. Susled u pidjemi galami:

"Kakva Jje to buka u 3h u nofi?"
Susjed odlazi, a Ja tréim na telefons

"Znem koliko Jje sati - tril"®

Bolje da ne navodim odpgovor na ovu moju recenicu, Meme se u medjuvreme=-
nu pobrala na spavanje /igkoristila je priliku dok sam Ja bila zauzeta,
a mofda jJu Je i bilo sram - zamislite samo, sramiti se vlastitog dje-
teta/. Nema veze, sutra ilo;l ne smijem zaboraviti reéi &to da mi opere
do slijedeleg natjecanja

)

OPREZ, KRPELJ'

Sve osobe koje se bave orijentacijskim sportom sigurno su nakon
nat jecanja 111 treninga na koZi uhvatile ili vadile rilcem zabodene Zen-
ke krpelja s najrazlicitijih dijelova tijela, Orijentacisti su posebno
izloZeni ovim grinjema, jer triefi 'ili Zetajufi Zumom Zesto se probijaju
kroz gustile iblJike ili prizemnu vegeteciju, nri &emu na sebe "stresu®
krpel je. Hoiaa niste zneli da Je bivia svJetska prvaekinja, a sadafnji
Zlan Predsjedniltve IOP-a, Sarlota Monspart, na vrhuncu svoje sportske
karijere prebol jela krpeljni meningoencefalitis, nakon &ega se viZe nije
vratila medju svjetsku elitu.

U Jugoslaviji, keliko Je meni poznato, tek nekolicina najbol jih
takmidara zeXtitno Jle c¢ijepljena protiv ¥rpeljne upnle mozga i moZdenih
ovojnica, dok se nacicnalne O-selekeciJe u drugim zeml jama obavezno cije-
re, a svim aktivnim orijentacistima preporuda se isto,.

U IOP-reportu, sluZbenom glesilu Med junarodnog orijentacijskog
saveza, Etampana Je prijJe 2 godine karta Evrope s naeznalenim podrudjima
rasprostranjenosti krpelja kod ¥ojih Je dokezan virus meningoencafaliti-
sa. Izgleda da su sjeverni i sJeverozapadni dijelovi naZfe zerlje, u ko-
Jima Jje O-sport i najvife razvijen, medju nagugroieniaim podru jlma stew
rog kontinenta. Medjutim, de danaa od O-talmilara u Jugoslaviji nitko
nije obolio, ali zbog aktualnosti teme prenosimo iz Velernjeg lista
&lanak dr B.Borlika "Oprez, krpelj!" (Ovod: Darko Sakar)

Krpelji su krvosisajuce grinje, paraziti sisavaca, ptica | gmazeva
a samo izuzetno ¢ovjeka Ima ih vide vrsta, all u ovom ée napisu
biti govora. samo o jednoj vrsti koja prenosi bolest zvanu krpeljni
meningoencefaditis (upala mozdanih opni 1 mozga) Ixodes ricinus,
ilid naski, obican S5umski krpelj (kiop) To je nas najrasireniji krpelj
i maze se naci tekorekué u svim fumama, fumarcima i dikarama
Ipak, u pogiedu moguénosti prenosa krpelinog meningoencefalitiaa,
nisu oni posvud podjednako opasni Naime, opaia se da se ta bolest
pojavljuje gotovo samo u dijelu Hrvatske, sjeverno od rijeke Save
uz dumovite obronke Ivanéice, Kalnika, Medvednice, Bilogore, Papu-
ka | Krndije. - 3 .
: PRIRODNA ZARISTA :
Tu 38 bolest odrfava u takozvanim prirodnim 2aridtima i to
{ samo medu divljim Zivotinjama a 8a Zivotinja na Zivotinju je prenosi

, krpelj. Stoga, izvan tih podruéja ubod krpelja ne treba smatrati opa-
! snim za prijenos krpeljnog meningoencefalitisa Medutim, i u kra-
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jevima gilje te bolest1 ima, treba re¢i da nije svaki krpelj zaraten
Nije ni svaki deseti ni svaki stoti ve¢ btprilike svaki tisu¢i Prema
tome i u zarazenim krajevima opasnost od prijencsa bolesti je izu-
zetno malena A kako i ubod zarazenog krpelja ne rezultira uvijek
boledcu, dapadte, ¢edce ne, nego da, to pak jod smanjuje opasnost koju
predstavlja ubod krpelja

Sumski krpelj je sicusna grinja, veli¢ine manje od milimetra do
vise od nekoliko milimetara, ovisno o razvojnom stadiju. spolu |
koli¢ini nasisane krvi. Iz jajasca izlegle larve su najsitnije. One se
hrane (krvlju) skoro samo na, malim divljim sisavcima (midevima,
voluharicama i njima srodnim zivotinjama) Posto se nahrane pres-
viate se i prelaze u nesto krupniji stadij nimfe. Nimfe ve¢ napadaju
i krupnije, uglavnom divlje, ali i domade Zivotinje, a tu moze naié¢i
i ¢coviek

Krvlju nahranjena nimfa presviati se u odraslog krpelja, spolno
razli¢itog, manjeg muzZjaka i vecu zenku MuZjak obié¢no vide ne na-
pada ali Zenka, da bi mogla snesti jajasca (njih vise tisuéa) mora
posisati jod jedan skrvni obroks«. Taj obrok, gle ¢uda prirode, jest
sto puta veci od njene tezine. Obavlja ga redovito na velikim divljim
ili domadim Zivotinjama (zecu, srni, jelenu, divI]oj svinji, svinji, go-
vedu, itd) a moze i na ¢ovjeku, iako ruet.ko Jer ga ¢ovijek prije ili
kasnije primijeti, pa ga odstrani.

Gladna odrasla zenka, veli¢ine dva do t.rl milimetra, lako se
raspoznaje jer joj je straznji dio tijela crvene narancaste boje (po-
lumjesecasto) a raspoznaju se | od nimfi jer su one manje i cijelo
tijelo im je crno. Nahranjena kn'lju ona je veli¢ine graska mmno
plavo—sive boje.

_ RELA'!WNO RUDETKA' Z2IVOTINIA
Zivot krpelja, od izleglih jajasca do odraslih, traje vide gdina.’

" Srecom, u uvjetima nasih s3uma, od tisuce snesenih jajasca cijeli

razvojni ciklus do odraslih krpelja, dozivi samo mali broj jedinki,
8to uvjetuje da su krpelji u nasim Sumama relativno rijetke Zivoti-
nje. Medutiri, ima godina, kao &to je ova sadasnja, kad se pod upli-
vom joé nedovoljno poznatih ¢inioca krpelji neobi¢no mnogo raz-
mnoze pa ih se moze naé¢i u mnogo vecdem broju i to ne samo po
dumama ved i po prigradskim i gradskim parkovima i vrtovima
Krpelj se zarazi uzro¢nikom krpeljnog maningoencefalitisa, vi-
rusom, bilo siduc¢l krv bolesne Zivotinje bilo od svojih roditelja jer
se infekcija prenosi na potomstvo preko zaraZenih jajasaca Krpeljl,
su najagresivniji (u kontinentalnom dijelu zemlje) u svibnju i lipnju,
iako u manjoj mjeri napadaju cijeli topli dio godine. Pripremajudi
snapads krpelj se popne (obi¢no) na najvidu travku, najistureniju
grancicu, rijetko vide od jednog metra od tla, i tu, na tamom njenom
vrhu, dr2eci se s tri para nozica, ¢etvrtl par drii ispruien i rasiren,
olekujuci irtvu
Zrtva — #votinja {li éoviek — prolazeéi mimo, dovolino je da
a samo dotakne i da se on na nju pri¢vrstl Jednom na irtvi, po-
ano gmiiudl, krpelj traii mjesto gdje ¢e ubosti. gdje ¢e se zarinutl,
jer. kao da vide voli mjesta s njetnom kotom To je kod Zivotinja
otito (uho, vrat, trbuh, vimena) ali ne toliko kod ¢ovjeka, kod kojeg
se moze naci svuda po tijeln _
Tralenje mjesta za ubod mote potrajati nekoliko satl, a kad se
vel nadao na izabranom mjelh.l.uhod.uruukuodmodkmur
ca, traje takoder nekoliko sati o -

O samoj bolesti, krpelinom meningoencefalitisu, samo rijec-
dvije. U sredisnjoj Evropi bolest je otkrivena i razjasnjena tek nakon
Il svietskog rata, u nas tek 1852. godine, iako fe njena prisutnost na
tom tlu mnogo starijega datuma U nas, osim u Hrvatskoj, {eéce se
javlja samo u Sloveniji Njena uéestalost varira iz godine u godinu,
no prosje¢no u zadnjem desetlje¢u obolijevalo je stotinjak osoba
godisnje. Inkubacija — vrijeme od l.re;nutka uboda krpelja do pojave

Prirodna veli-
&ina muijaka .
nenasisana krv-
lju Je 1,2-2.5
um, a Zenke Jo
Hmm,

Ixodes rucinus,
2enka & ledja,
‘bez nogu

Ixodes ricinus,
mu% jak trbuina
strana, bez no-

gu.
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prvih simptona bolesti — traje 10 do 14 dana a bolest se razvija u
dvije faze: u prvoj, koja traje oko sedam dana, ispoljuju se op<i znaci
infekcione bolesti, tj. povidenje temperature, glavobolja, slabost. Tu
bolest mozZe i prestati, 5to se najcedce i dogada. Rjede, ipak, nakon
kratkotrajnog smirivania, razvija se druga faza bolesti s kofenjem
iije, povrac¢anjem, jakom glavoboljom a povremeno i sa znacima
oitecenja mozga, klienutima Tako razvijema bolest traje tijednima
a oporavak je obi¢no dugotrajan, visemjesecni Trajne kljenutt su
rijetke, a ako se razviju, obi¢no zahvacaju misi¢ée ramenog pojasa.
Smrtni ishod je rijedak

Nakon $etnje — pregled

_ Nekoliko jednostavnih pouka za zadtitu od krpelii bilo bi da u
gumu valja zalaziti s dugim hla¢ama (i u kosulji s dugim rukavima),
jako treba znati da se inate plosnati krpelj mo2e zavudi [podvuci}

do najskrovitijih dijelova tijela. Prethodno se valja na ko2i namazat

nekim srepolentom« (tvari koja odbija krpelji i kukce]l U prodajt je
vrio djelotvorni s-autana.. ‘ - ane

. Prilikom 3etnje ili rada u umi treba se povremeno pregledati,
wioda li po odijelu krpelj i odstraniti ga. L najvaznije: prillkom po-

vratka iz dume valja pomno pregledati, odnosno dati pregledati, c- .

* jelo tijelo, ne bi li se otkrio koji joa neucvrideni krpelj, jer, kao sto

rekosmo, da bi se krpelj uévrstio potrebno je nekoliko sati

Uévrdceni krpelj treba nastojati prstima ili, bolje pincetom {z- Ixodes ricinus
vuél, 8to ée nam redovito uspjeti ako ué¢inimo jo8 u toku dana kada mufjak 8 noga-
smo ga »pokupili<. Ako se krpelj drzi évrsto, da ga ne bl raskoma- ma, ledjna
dali prilikom vadenja, prethodno ga treba malo »omamiti« kako bi strans

otpustio. To se postize tako da ga se prekrije vatom natopljenom
uljem ili alkoholom i tako drzi petnaest minuta. Ako se nakon toga
{ dalje drzt évrsto, postupak valja ponoviti Otkine li se pri cupanju
zadak a ostane rilce u kozi, treba ga iglom pokusati izvaditi ili za-
traziti da to uéini lije¢nik. v

‘Imunitet uz cjepivo -

Jasno je da su najugroZenije osobe koje po zvanju najéedde ula-
.ze 1 borave u Sfumama, te Cesto dotivljavaju ubode krpelja. To su
fumski radnici razli¢itih profila, lovotuvari, itd. Za zaatitu tih, po-
sebno ugrozenih skupina stanovnistva u poznatim Zaristima krpelf-
nog meningoencefalitisa u susjednoj Austriji razvijeno je cjepivo.
Zastitni imunitet se posti?e s trim dozama clepiva a odriava se
daljim docjepljivanjem svake tre¢e godine. Cjepivo ¢e vierojatno biti
regi?ttrira.no kod nas jod ove godine, pa ¢e se modi nabaviti { u
zemlj -

Za osobe ugriZene [ubodene; va krpelja za kojeg se osnovano
sumnia da bi mogao prenijeti krpelini meningoencefalitis postoiji

ogucénost zastite pomodu posebno pripremljenoga gamaglobulina
Taj se treba primijeniti prva dva dana nakon uboda a najkasnije
do Cetvrtoga dana. "

Na kraju da ponovimo da ipek, u pogledu moguénosti prijenosa
krpelinog meningoencefalitisa, oni nisu posvud podjednako opasnt
Primijeceno je da se ta bolest pojavijuje skoro samo u dijelu Hrvat-
ske sfeverno od rijeke Save, uz Sumovite obronke Ivanitice, Kalnika,
Medvednice, Bilogore, Papuka | Krntije. Izvan tog podruéja ubod
krpelia ne treba smatrati opasnim za prijenos krpelinog menin-
goencefalitisa Medutim, { u krajevima gdje te bolest{ ima, treba re¢i
da nije svaki krpelj zaraZzen Nije ni svaki desetl, ni svaki stoti vec
otprilike svak{ tisu¢i Prema tome | u zaraZzenim krajevima opasnost
od prijenosa bolest! je izuzetno mala. A kako i ubod zaraZenog kr-
pelja ne rezultira uvijek boles¢u. to pak jod smanjuje opasnost koju
predstavlja ubod krpelja. Osim toga, ve¢ smo rekll da trazenje mje-
sta gdie ¢e se krpel] smiestitli moze potrajati nekoliko sati, zatim
da ubod traje nekoliko sati, jer toliko mu treba da svojim rilcem
probije koZu { uévrsti se. Ima, znaéi, vremena, da krpelj otkrijemo
na vrijems { sprijelimo eventualno obolijevanje. , - - i,

glava 8 rilcem
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Odredivanje
udaljenosti

BROJANJE KORAKA, KADA I KAKO

Vedina nat‘ecstélja koja se bavi orijentacijskim sportom, pozna
osnove tehnike brojenja koraka. TakodJer znamo da udsl enost odredju-
Jemo karfa trazimo manji detalj na dijelu zem) ji%ta koji ne obiluje ka-
rekteristidnim elexentima. U tim sluéajevima nuzno e =lijedtiti smjer
kompasa (azimut) i odrediti potrebnu udsl encst. Udnljenost odredjuie-
Zo kako se ne bl prerano zaustavili, odnostno da ne bi zastejkivali na
Slozenom zemljistu gdje Je &itanje karte nepotrebno. Medjutim, Voliko
Stvarno natjecatelja u Zaru trke broji korake? Koliko se orijentacisti
Ropu pouzdati u odredjivanje udal jenosti brojenjem korska? MoZe 1i se
viﬂibati taj vid O-tehnike? I na kraju, da 1i je uopie potrebno utvr-
djivati udal jeNost brojsnjlem koraka {11 se pek moZemo zadovolliti pro=-
cjenom udal enosti po osjefaju.

Nat“ecatelJi koJji se nekoliko sezona bave O-sportom, znadu da sva-
kom jednom dodje “dan™ kada dobro trli, sve mu polazi od ruke { uopie
mu nlje potrebno odredjivati udal jenost. Kontrole iskrssvaju ravno pred
nlima, a oni trie slijedeldl npvidljivue nit i "zviksju™ ¥ontrolni karton.
Med jutim dok cekamo takav dan, bolje je, kndse Jje potretno, hrojati ¥o=
rake i odredjivati udsl jenost, Jjer femo uvijek iznowa nn pojecdinim KT
gubiti sekunde, minute, & dalJje da 1 ne govorimo.....

Bivii dvostruki prvaek svijeta Oyvin Thon o odredjivanju uds) jenosti
kaZe: “Znam da reki orijentacisti broje korske. Ocobno smatram de irmam
osjetal koji mi kaZe kako daleko som otifsc. Zbor tega jip re brejim ko-
rake uvijek kada desnom nogom stanem na zemlju, Neime, Zednostavno os-—
Jefom udal jenost." Medjutim sigurno Jje da svi nemamo srosohnost, nacda-
rencat i tehniku kaso Cyvin Thon. S druge pak strane clitna britancka
natjocatel jka, Carol McNeill, intervjuirara 1981. u Australiji rekla je:
"Brojenje korseka koristim kao povratni mehsnizam, Znadere i sari dok
ditate kartu, tj. pratite kompas i kartu i iznennda %elite utvrditi g°je
nte? U tom trenu Ja aama sebl glasno kaZem...... Trefla sam 200 Yoraks
i moram biti ovdJe.’Neime, kartu ne &itam toko dohre kuo Sto hih fde wmogla
€itati, pa mi brojenje koraks pru%a odredjenu cigurnost,"

Vidiro dakle, des udal jenost doredjujemo "po osjeiaju™ ili neposred-
nim mjerenjem, Brojenje koroka Jedina je direktna metodas VYnJu izrsvno
primjenjuieno ne orijentacijckim natjecanjima. Naime, s¥0 znamo duzinu
nafih koraka, odnoeno & koliko duplih koraka prelazimo udal jcnost od
loo m, onda iorake brojimo take¢ dugo dok ne rred emo udaljenost kodu
sko odmjerili na ksrti. !

Na valini terena u Jugoclaviji gdje sn odrzavaju orijentacijska
natjecenja 1 gdje ae koriste karte po IOF atandnrdimm, postoji rnogo
staza, puteva, potoka i drugih uo&liivih detolja romoéu kojih aijurne
znamo gdJe se nalszimo,. Zbog toga se Cesto moie &initi da je brojanje
xoraka nepotrebno. Na mnogim trkama orijentacisti rezmi3ljeju otrrili-
ke ovako: "Kontrola je s druge strane uvale, desno od Jjarka i trebam
samo otrlati u pravi dio 3Zume i vidieti éu Je.™ U 9¢¥ sludajeva to Je
totno 1 KT laggno pronadjemo. Medjutim, ponekad se zns*svica Jednnstav-
no ne pojavi. Cak i ako niswo brojsli korake, Jedan unutarnji mehanizam
zvoni na uzbunu: "CtiZso sam predaleko (uf,uf,uf), otifso cam predalekol?™
U sluéaju da smo trenirali odredjivanje udal jenosti, u tglvim situaci ja-
wa naie pogredka iznosi najvide do 25%, a s mnogo vjexbe i g izvanrednom
tehnikom &itanje karte 1 manje,

Tehniku brojanja korska potrebno je trenirati

Sigurno Je Jzdno, sko brojanje Zelimo uvrstiti u no3u O-tehniku, tu
vjedtinu moramo vjeidbati, Geoff Peck, vodja britanske O-reprezemtsacije
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"RArojenje ¥oraka Je ogronicavaju®l ¢irloc u tehrizi mnosih crilonts-
cistn. Naire, welinz orijentocicta ne vieczhas brojanje “orakas, ps kako
nije sigurna u vdnl jenost koju izmieri, tu vieZ*inu ne koristi. Me-
djutim kada Je primieni, Cfecte e *o vrlo rmetofno jkr nikads taj dio
tehnike nije viciban, te ra¥on prvog lodeg iskuatve na slijededim ra-
tjecanjimn ne zeli pokuZsti isto."Is%ina Je takedjcr da je brojiti
korake i koriatiti kompas potrebno tek na 5-1c% KT, a nekada i1 manje.
To Je osnovni razlog zaito orijentacisti taj dio O-tehnike nesieurno
primjenjuju na natjecanjime. Natjecatelji najledde broje svaki drugi
korak tJ. svaki pute kadas desnom ili 1ijevom nofom stanu na tlo, Posto-
Je takmileri, ali ih je veoma malo, ¥oJi broje svaki drugl dupli korak,

Jasno da je broj koraka za loo m udal jenosti razliZit kod pojedinih
oaoba. Bvski orijentacist mora sam za sebe odrediti tu vrijednost. Dob-
ro Je kadn jedan cd nadobudnih ¢lanova kluba-drufitva ponese na trening
loo m mjerne trake ili konopa i premjeri tu udallernost. Sada si svaki
&lesn more odmjeriti bro] Auplih koreka na toJ udal jenosti. MedJutim,
té &esto puta nije potrebno. Dovoljno Je u nedjelju nakon natjecanja,
uz pretpostavku da niste preumorni, na karti na dijelu razmjerno polo-
Zenog zeml jifita odabrati 2 uvo&ljiva detalja npr., 2 kriZsnje i izmjeri-
ti kompssom tu udal jenost, Inkon toga treba na toJ udal jenoati odredi-
ti trdeéi broJ duplib koraka brzinom kao %te inade tr&imo na netjeca-
ndima. To je potrebno ponoviti nekoliko puta dok se ne dobije staelan
tJ. ulednalan rezultnt, loo m zem) JiZta naujle®ée pretriimo » oko 4o
duplih koraka, odnesno & nefto manJje sko ste vili, u beljo] kondiciJi
i mladji, 111 5 nelto vise sko ste niZi, (...) 1 sporiji.

Jnano da u mnorim situacijoma ne natjecanju nedemo brojati korske,
pa Je zbog toge potrebno da ovaj test provjer~ dbroja koraka ponovite
na neravnom i modvarnem zemljiZtu, pri uspinjanju i silofenju tJ. na
razlifitim terenima. Na taj nadéin dobo-i cemo cijeli niz vriljednosti
koJe nem sluZe u razlicitim gituacijera.

Xako primijenjujemo ovo znanie

Postoje dvije moruénosti: Na avoj kompes nelijepime slalu pomofu
¥oje neposTedno 3 karte olitavamo broJ korake na odredjeno] udal jeno-
sti. Jasno Je ds ta skala mora biti napravl;ena za Jjednu proejeénu
vrijedrost, & valja racunatl i sa ispravkama s obzirom ng razlicite
vrate zem! Jidta. Ovim nalinom mjerenjs udaljenosti orijentascist ne zna
koJju udaljenost Je prefiac u met ima, Jer on npr. izmjeri 17¢ koraka,

8 ne 450 metars. Natjecatelji ko;i trajno obra‘a’u painju na brojenje
koraka u svom treningu i tu tehniku primjenjuju na natjecanju moéi ‘e
brojati korake i odredjivati udal jenoat’ vrlo toéno. Ova metoda sipurno
je najbrias i najjednostavnija Jjer tokom trke nije potrebno radunanje.

Kod drugog nalina odredjivanja udsljenosti neposredno koristimo sve
one brojeve ¥oje smo utvrdili da su potrebni da prevalimo loo m razli-
¢itih vrsta terena, Brian Jamieson, tehni&kl savjetnik sa zadnjeg
svjetskog prvenstva u Madjarskoj, smatra da ova metoda imm brojne
prednosti., Neime, u tom sludsju potrebno je udaljenost na karti preba=-
citi u jedinice od loo m, 8 malo prakie to moiewo obaviti kompasom
kojeg drzimo na palcu ili s tipom kompasa na providno] plasticénoj plo-
¢ici, a iznenadjujuée Je tolna i procjena od oka., Nekon 3to procjeni-
mo ili odmjerimo udel jenos§ polnemo brojati korake za udaljenost od
loo m 1 uvlijek iznova mjerimo za slijedeéih loo m. Kamc fto se mijenja
zeml jifte, tako se mofZe mijenjati i nesSa vrijednost duplih koraka za
loo m. Npr. na jednoj dionici od 400 m za prvih loo m moZemo izbroja-
ti 36 duplib koraka, a kako se teren postupno uspinje, broj duplih
koraka poveéava se na 38-840-44, Geoff Peck smatra da primjenjujuéi ovaj
nadin stifemo dobar osjeéaj za odredjivanje stvarne udal jencsti, a ako
se stalno vjeiba mogués Je tolnost do lo% Osnovni medostatak ove meto-
de Je da Jje potrebno dodatno mentalno se nspregnuti, medjutim te "kal~

kulacij e" sa loo m vefina orijentacista moZe savladati.
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Razboritogst i lukavstvo u primjeni

Ove do sada navedene ideje Wilf Holloway je u svojod knjizi
"Modern Orienteering Training® nazvao "&istim brojenjem koraka®",
Pogledejmo primjere: Slika 1., prikazuje poloZien Zumski teren s mnogo
puteva, Natjecatelj na kontrolu
dolezli iz smjera zapada po putu A,

— ;
Slik&1 ?'/;/_/ Z/ Kada dodje na put 22 trci prema

sjeveroistoku u smjeru kontrole

E =» koja je u maloj jami, Najbliia

/ 7/ prilazno-napadna todka Jje racdvanje
/ P i do togae mjesta mora brojati

/ _ / korake. Mora izmjeriti udaljenost

V4 FE, brojati korake i potom traZiti
p 4 Jemu. U ovom sludaju bolje rjedenje
F(' \ Je ako utvrdi da au udal jenosti
GF i FE pribliZno Jednake, zatim
izbroji korake na dionici GPF i
potom odrii isti broj korake do za=-
~ misl jene tocke £ i na tom mjestu
A , / skrene u fumu i potraZi kontrolu.
- Ova) neéin ima dvije prednosti,
———7G Prvo u sluiéaju da ne zamijetimo

V4 /\_/ raévanje kod mjeste ¥ (npr. put
4 zaradten) moZemo nastaviti tréati
/Z i i mjeriti udal jenost dionice GE.
= Ove udel jenosti GF i FE niti ne mo-
raju biti Jednske. Isti princip

moZe se primjeniti akce Je udel jenost mpr. dvostruka, neito veéa 1ili
negto manja od one koju smo prvu pretrcali.

5lika 2, prikazuje vrstu terena
koju susredemo u ckandinaviji s
mikrorel jefom, manjim uzvisinuma
i moévax‘gim zerl jistem. Moramo u=- Slikﬂz
zeti u obzir da je to samo isje- \S
dak karte i da e veoma sliéno
zeml jifite svuda unaokolo, te da ) i)
ne postoje linijski detalji pomo-
4u kojibh bi s8i pojednostavnili (0O
orijentiranje. Jasno je da uda- =
1jenost moZemo mjeriti do slije=- [;9 =
dede kontrole da jednostavno ski-
nemo azimut pa brojime korake ei- |- ""
gelim putem i provjeravamo svaki 6>
otalj zemljista na koji naidje=- Lﬂ<%—\
mo. Medjutim, povoljnije je mje=
riti udalj-nost u 3 etape. Prvo
otréimo smjerom azimuta brojeéi korake do prve molvare. Iza toga sli- '
jedeéa se molvars poJavi nekon pribliino istog broje koreka. I sada
kada Jjoé Jednom iezbrojimo 'tug broj koraka"” dolakimo u blizinu KT,
U tom trenutku potrebno Je tocno se relocirati 1 pronaédi zeatavicu,
Neki drugl natjecatel] moie smatratl da je dvostruka uzvisina L izra-
zitiji detal) nego molvara. U tom sluéaju taj e orijentacist ponovo
podetl brojati korake do uzvisine u blizini zastavice, naime, utvrdi-
ti ée da do uzvisine u blizini KT trebe "toliko i toliko koraka", a
dal je veéd znemo &to slijedi, Dakle, u ovom sluéaju za utvrdjivanje u-
dal Jenosti korisdtene su relativne vrijednosti i1 te se vrijednosti mora-
Ju pam¥iti nakon prvog mjerenja,
Primjenom odredjivanja udal jenosti na ovaj nadin, proJenje kora-
ka kao primarno defenzivna tehnika postaje "agresivan nalin &itanja ka-
rata”, Medjutim 8 kojom sigurnodéu 1 u kojem opsegu éete vi brogati ko~
rake, ponajprije ée zavi-itl koliko éete tu vJjedtinu trenirati da bi
ﬂe na natjecenju mogli primjeniti. . D.S
rema &lanku Ned Paula “Compass Bport -The Orienteer"5.1.84, pripremio Uaeide
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Novosti iz zemlje i svijeta

FRANCUSKA:
2Ze SP “87 u Prancusko] IOF ée morati mijenjati pravilnik. Neime,
teren za SP nmlazi se na nadmorsko] visini iznad 1500 m.

AIPS: Med junarodno udruZenje sportskih novinara provelo je anketu medju
clanstvom koje bl sportove trebalo uvrstiti u program Olimpi jskib
igara. Anketirena su 1497 novinara iz 54 zemlge. f. kroa (50%),

2, badminton (47%), 3. Skijanje na dasci (35%), 4. Suijanje na vodi
(33%), 5. Orijentacijsko tranje (32%). Nabrojeno je ukupno 38
sportova koji se ne nalaze na programu OI-a. Orijentacija Jje bila
ispred poznatih sportova kmao #to su ¥kuglanje, golf i =1,

SVEDSKA s

, Na petodnevnoj trci O-Ringen u Palun-u ‘85, uvesti &e se dvije nove
dobne kategorije: HB0 i 0.

JOF: Ustanovl jena je radna grupa za provedbu organizacije Svjetskog
pa, 0d 1986, Svjetski kup postaje sluibeno natjecanje.

JUGOSLAVIJA :
Na ovogedidnjo) turi orgenizacije elitnih Evedskih nat jecatelja
"0-Ringen', na karti "Bolarnke Jume® u grupi od 6o takmifnra nmatu-
pilo Je { nexolixo elitnin gvedakih 1 norveXkxih orijentacista. Po-
bi jedio Jje Juniorski prvak Svedske Bengt Haglund. Prvak Jugoslavije
1 viceZampion Balkana, Mile Stevanovié, zauzeo Je 5. mjesto sa somo
2 minute znoctatka,

SVEDSKA:

Na ovogodi3njem O-Ringenu bilo je 17300 prijavljenih natjecatel ja.
1983. nastupilo je 24600 orijentacista, nakon feza je O-sport uvr-
ften u Guinessovu ¥njigu rekorda, Na zavrincj svelanosti moglo Je
12000 "gladnih” natjecatelja besplatno Jesti sledjeve (horinge) na
211 m dugom stolu,

FUBA, PILIPINI, NIZOZEMSKA:
Priml iene su za pridruxene &lanice I0F-a,
IZRAEL:

Na posljednjem kongresu IOF-a Izrael ge Jednoglasno izbalen iz &lan-
stva, Jer nije platio &lanarinu za 1982, ‘8% ‘84 godinu, Za novog
Zlana biti 2e vjerojatno prim™Jen "Izraelski savez za sportsku

ori jentaci ju",

MEVGIXO:
fhjuscggge naziv crnogorilne 3ume na visini od 3000 = 3300 m u Meksi-

ku, 1 Eod. od tog terema izradjema je 5-bojna karta po ICPF stan-
dardima, To je,za sada, najviii O~teren na svijetu,

VELIKA BRITANIJAs

U diskusiji irovadenoj 0 pravilima O-na;fecanja u Britaniji, gdje su
do sada takmllari obavezno nosill zviZdaljke, vi%e od 55% éianatva
glasolo Je protiv,

JUGOSLAVIJA: ‘
obiveno Jje odobrenje za izradu orijentacijske xarte Marjana. Vieruje-~
mo da &e karta, kada bude izradjena, doprinjety razvoju O-sporta u
Splitu i Dalmaciji.

SVEDSKA

ezaposleni &e se u to] zemlji uklju¥iti u izrad 0=k o

Vijeruje se da %Ae tim pgojektgm 4?ojékola 3 pok§331§§°é§§%3 dobgg e
200-300 karata (a gdje smo mil),
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ITALIJA: .

Na jrvenstvu Italije u ju’natirelszom mlestu Kalter, startslo e S50
sudionika., Na izvreroj arti, rrvek Itnlije ‘84 postao Je luis
Santschner,

JUGOSLAVIJA:

Planinarska zvezs Slovenije "nakon mnogo godina” slufbeno je prihva-
tila pogeQinaéni sistem O—takmiéenga. Mledinska komisija odrZala je
uz pomo¢ Co 1 S, Gros strudni O-tecaj te vjerujemo da Ce se uskoro
poJjaviti i prva karta po medJjunarodnim standardima,

ZA ORGANIZATORE
O—-NATJECANJA rotenc,

NEUPULENE,

l. Ako ne podrucju gdje drudtvo djeluje postoji kvalitetna karta u
boji, svakako je upotrijebite! Bolje Je organizirati natjecanje na
dobroj kerti koja Jje vec viEe puta koriBtena, nego na lo0803 crno-
bijeloJ po prvi puta.

2. Ako ne postoji ksrta u boji na podruéju gdje djeluje druitvo, pa ste
prisil jeni koristiti nekvalitetnu crno-bijelu kartu npr. l:loooo,
kontrole postavite na IZRAZITE detalje koji su UCRTAN] na karti
(npr. raskrdée puteva, izraziti jarci, rubovi livada i dr. - vidi
sl,l,), & svekako izbgegevajte nedefinirane velike padine bez ikak-—
vih uertanih detsalja (vidi s1.,2.) i rupe, Jsrke i ostale detal je

koJi postoje u prirodi, sli na karti nisu ucrtani! Lojfa karta nika-
da nije opravdanje z8 lo§s posiavljenu stazul

Ispravno Neispravno

3, Ne postavljajte suvife teske i suvi¥e duge staze., Mislite i na one
(a to fe kod nas joB uvijek veiina) slabijeg znanga 1 kondicije kso
i ne mladje dobne kategorije (Mi=li4, M15-16,%15-17)

4, Nestojte koristiti Jasne 1 kvalitetne kopiJe crno-bijele kartel

5« Nikekvi dodetni sadrjaji (blistsve nagrade, kobasice, pompa na cilgu)
ne mogu opravdati i nadoknaditi razolarenje i nezadovol?stvo takmica~
ra, nastalo uslijed lofe karte i loSe postavlijene staze

6. Organizatori-podetnici! CObratite se za pomoé iskusnim drustvima i
poJjedincimal Svi e vem oni rado pomoéil

=

PAZNJA : VP et %tg?i‘ui-t-zmeém
PISITE VOJNICIMA!  7**co Derventa 11002 Beograd
pPaznja??




KAKO DOAI DO
SREDSTAVA?

Jesenslra rosta
- zahtjevi,
programi, pri-
Jedlozil

tel:

PSH raspi
lik-vno rjefienje:

1. ORIJENTACLINCA I
2. OLIJENTACIJVKE ZNACKE

3¢ ODIJENTACIJGY.E MEDALJE o
B:tnlJjnije informacije o uvjirtinoa,
roka i NAGRADAMA:

Danko Pigec, Zagred,

041-8133

PAZNJAL]

suje natjefeld zao na,bol je

ARATA

2 ,Butorac 2
61

Natjecanje u organizaciil
PD Torpedo iz Rijeke

Nagrade Wlistaveg siaja .

RLIEKA  — Skupina mladlbn, ne
stirijlh od 18 godina. samostaine
vdlize na brojna natjecanta | orga-
niziraju ih, Donose svom drndtvo
PP Torpeds iz Rifrke nagrade, Na
#alost nema starijih koit bi {h vo-
dilf | savjetovall,

ZastuZafu t da th se nabkroli: Ta-
gijanic, Skllarelié, Sladejevit, Pii-
Kuld, Cvjetnvlé, Kreger, SIHéE, £tl-
fier, Kovalié, Stimac. Aricijatié,
Klasié . .

® M15 (16 KT, 4280 m):
{Sljeme) g0,30 2. Hapad (5ljeme)
55.29; 3. Paviié (Sileme) 94,07, 4
Zunié (Sljeme) 97,55, 5. Matllé (Vele-

bit) 12,7,
”1”. 20
2

1, Gros

® MISA (155978): 1. Lovree
Lukalié (eble WMaksimir) 931.35,
Cerv- ~yelehit) 115.60, 4, Merunka
{Mal ry 14544, 5 Kevalle (Mak-
simirEaees 19,

@ MIIR (13,4%00); 1. Smlatié (Sm-
tleskay 72,85, 2. Ostojié (Zaereh)
103,53, 3. Rrednjevié (Velchlty 10918,
4, Hadzlselimovlé (Zagreby 111,40, 5,
Culig (Velebity 182,43,

@ Z15-1T7 (9.1100): 1. Bogat] (Papuk)
§3.11, 2, Sill¢ {Torpedo 56.60. 13,
Kralt (Velehity 57.73, 4, Bedkn (Ve-
1ehity 58,10, 5 WriZtak (Slieme) §9,15,

® M- (9.1100): §, Hereewg (Slie-
mey 43,20, 2, Brkllaflé (Torpedo)
43,09, 3, Marekovié (Slleme) 46,48, 4,
Domlanté (Papuk) 47.50, 5, Orsullé
(Papuky 48.42,

® 211 (3.4500): 1. Stifter 54,28, 2.
KovalFlsd 61,10, 3, Stlmae 68,37, 4.
Pavié 79,30, 5. Grubiilé (svi Torpe=
doy 77,45,

® Mts (1,1200): t-2. Kanliky (Ma-
ksimir) 42,55, Klaszié 4255, 3, Turina
45,28, 4, Rauer 51,10, 5. Danklé (svi
Torpedo) 57,21, . 0. GrROS

DRUGO OTVOREND
PRVENSTVO GORENISKE

130
orijentacista
kod Straziséa

KNANT — Na Sumovitim padina-
ma nedalcko Strafisda adrzann je
II atvareno prvensivn Gorenfskae u
organicactjl Pactizang Skofis Loka
4 Trira kinba rani. Iako le pojedi-
nafng orijrnticting n Slag n.!nijf‘u R
Eotiiu,  velikl bunt suditonika, oko
Botingale v Sioveniis | tridesatak
Iz Ifrvalske (Zagreba | Rijekes), na~
Enc 50 na starta, 3

Qrgnnzstor e trudlo da DR CnE-
“hiislof Lartt mjerila 1:i0ged, E -5
m iTabere orifen seijshi sanbin!jive
Ltrage prilvgodens dobnim Kategorts
Jurra saua iy,

LEZULTATL:

218 1. Uros  (Sifeme) §13%: 2
Smevke (Maksimin 10,573 3. Rupnik
{irdrting 113,05

Wt: 1, Lovree (Maksimin 11.2n; 2.
Pluce (Maksimin) 83081 2. Biralk (Td-
riia) 19(.21; 4, Gras (Sleme) 102,923
8. Lapaine {§drijn) 170,11

Z13: 1. Hral] (Velehit) 127,28 L
Vakelld {(Torpedo) 142,30; 1. Belln
(Velehity 141,323 4. Simavié (Torpe-
dn) 845,21; 5. KriZag (Sljemae) 145,35

B8 L. Diumbar (Torpado) 198.213
L Herceg K, (ljeme) 1i7,45: 1. Ka-
niFkl (Maksimlr) 124,00; 4. Ambroiié
(Bljeme) 117,13 b

- C. GrOS3

.

I1Z SPORTSKIH
NOVOSTII!I

Zagrepdanl ugostili' natje-
catelje iz Norveike, Kanade
I Svedshe

Sve manji zaostatak

JAKOVLIE — Golarske Sume treél
put ove godine ugostile su orijen-
tacisie, ovaga puta goste Iz skandi-
nayvskih zemalfa. Turg O-Ringen na
svoljem putn ?rrl:o Zapadna Evre-
Pe kroz Jugosiaviju pa natrag pre-
ko Madarske | Cehoslovatke, zan-

-stavila se w Zagrebu..,

Rezultatd, kao 5to se 1 ofekivala
bili 2y u korist gostiju, all na¥ ni-
Bu mnogo zaostaiali.

e Dupga staza (13 KT, #1800 m): 1.
Haglund ¢5) 49,71, 32, Kopland ()
itA4l, 3. Bjikvist (8) 49,41, 4. Sto-
remyr (5) 50,55 8. Stevanovié (Ne-
dtin) 51,58

@ Sredn)a staza — {18, 7208 m): 1
Reningsbakk (5) 42.,%, 2. Grana {8)
48,18, 3. Nideborn (3) 4858, 4. Hov
(8) 50.38, 5. Jossefson () 51,08, 11,
Gros (Sljieme) 63,45

® Krathg stama (10, 5100 m); 1, M-
lovanovié  (Smedervska Palanka)
31.30, 2. Norin (8) 42.47, 3. Bogati
(Papuk) 88,02, 4. Jinssen (3) 79,24, 8,
Pettersson (3) 71,28, 6. Krizak (Sijes
me) §3,08. C. Cnog
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O~—~LIGA HRVATSKE
I ZAGREBA

U sistemu natjecanja u O-lizi Zsagreba i lHrvatske

Je 176 talkmilarae. Na temelju zakl judaka KOPSH i KCPSZ odre

ed

ena

nastupilo
SU na-

tjecanja i katecorije koJe se boduju za konaldan plaqman (vidi tablicu
1. i 2.). Rezultati su izradunati prema formuli: vrileme pobjednika/
vri jeme natjecatelja x 100, tj. pobjedrik dobiva oo bocovs, a ostali

natjecateljr

1.

prema zaostatku za njim. Bodovanje Je vodio Danko Pigac,

Nat jecanja koja se boduju za:

Kat.Koje we na boduJu za

«0-1igu Zgh H=0-ligu Hrvat.

U-llgu Zéagrcba |

C=J17u irvat,

Otvoreno ,prvenstvo PD PTT Sljeme Z/81
Ponikvae ‘85 Z/B

M-15
M-14

M 35 1 2 L) 4
1. Gros ¢edomil SLJE 1lea - le6 1loo
2. Matié Darko VEL &2,%9 58,87 72,08-79,70
3. 2idan Alfred SLJE 65,88 - 9,32 62,71
4, Pul jko Josip SLJE 70,82 70,76 - -
5 Smerke Zlatko MAK
6. Bollikovi& AljoZa SUT a7,52 57,95 78,82 -
7. Borvat Stanislav MAK 63,18 - - -
8. Bajié Milan SUT 45,89 53,06 a0,72 -
9. Hapa& Ivan : SLJE . - &7,m -
lo, Zunié Marijan' SLJE - loo - -
11, Hrdlilka Bo%idar VEL 56,75 - - -
12. Turkalj Milan LTA 86,81 23,15 - -
13, Pranié Slaven SPL - - 87,00 -
14, Milivoievié Miro MAK - -
15, Pigac Ivo MAE 65,33 - - -
16. Bergman Milan PAP 6e,72 - - -

REZULTATI
Napomena:t U rezultdatima dani su hodovi po natjecenjima za O-ligu Hrvat-

ske
O-IIgu Hrvatske

3

dva prva mjesta (Helena Kralj 1

dok je ukupaen broJ bodove dan i za O-

Bogati Viersa

5 6 7 8

loo 97,35 88,89 1loo

a,72 - - -

52.*‘6 = - -

-  6%,9) - -
100 loo

50,70 -

71,%0

39,64 - -

Zagnl.

297435
220,13
114,80
207,09
200,00
184,29

154,52
148,67

67,478
loo,00

96.39

92:44
65,33

3. IV Kup oslobodjenje Zagreba Z/H M—la,nls-le,Z-lu ¥Z-14 ,M15-16
&, Medj.prvenstvo Hrvatske I VaraZ. H 15 218 %17—18
5¢ Medj.povenstvo Hrvatske II Virov. H 15-16,217-18
6. 1T Kup Maksimira Z/8 | Mo -18, %-14 y17-18
7. Otvoreno prv., Zagreba PDS Veleb. Z/R -14
8. Memorijal Ivice Zidova B M17-18,%18~
Tablica 2, Prikaz odrianih (1) ukupno bodovanih (2) i bodovanih za
konaan plasman 5 natjecsenja, po kategorijema za O-ligu
agreba HrVatske
0-1ig8 Zagreball O-liga HAryatsye

Kategori ja ¥ ™y X Y . %

M35 2 5 3 8 8 8

M19A 5 5 3 8 8 4

M19B B 5 3 J 8 8 5

M17-18 5 i 2 8 6 2

M 5-16 5 4 2 8 Vi 4

-14 S 2 2 8 7 &4

18- 5 5 3 8 7 4

15-17 2 S 3 8 6 3

-14 5 2 2 a8 6 3

lipu Zagreba i za

Zbog neuskladjenosti kategorija na Pryenstvu Hrvatske I i II

(Varefdin, Virovitica), u kategoriji 215-17 podiieljena su

Republ.l
800, oo

23515

9.97
207409
200,00
184,29
154,52
148,67
139,10
loo,00

L



M 19 a

1. Marchiotti Ivan
2. Lovrec Nenad

3., Ti%1jar Ivo

4, Zupanec Roman

5S¢ Sakar Darko

6.~ Lukatié Ivica

7. Krivokapié Zoran
8. Radkej Darko

9, Horvat Sala
lo, Cihoratié Iror
11l .- Smerke Zlatko

dutié Darko

1%, Pavié Pejo
1P Wikolié Vuk

1., tdbarié Neven
16, Bukvié Ivan
17,-Cerver Alekse]
18. Merunka Uarko
19. Kerekovif Jadran¥o
20, Kovalié Branimir
21, Kogtit Ivan
22,#Erhart Robert
23, Prelovec Damir
28 ,~ Sovil) Bragko
25, Jogipovié C,

26. Ostojié Yedjel jko

M 19 B

1., Xreasojevié Franjo

2, CstoJié Milaen

%« Hadjiselimovi# Edo

4 %ukaéié Ivica
‘ulig Benjamin

6. Borvat Saja

7« Kerekovié Jadranko

8. Buk¥a Zeljka

9, Ivenkovié Ivan

lo, Merunka Darko

1l. bumanov 2arko

12. Tadijgnié Alen

13, Ulip ZelJxo

1< "Sovilj Branko

15 ervar jlekse]

16, Ziberg Zel jko

17.~Ribarld Neven

18. Erhart Rohert

19, Bartolié Vieado

20. Strmedki Petar

21, Sibila Marko

22, Kireta Fdo

23. Stubljar Serdjo

24, Kovadié Braniwir

25, Dobrovié 5,

M 17-18

l, Pigac Danko

2. Smlatié Sabin

3, Tutié Danilko

4, Trajkovski Nikolle
5. Vukovié Milan

6. Strmelki Petar

7. Cinler Derin

8. Radojkovié Brani,

MAK 75,12 1loe 1las

los 93,03 loe loe = 300,00
MAK  teo 72,17 - 75,93 85,18 90,87 = oo 263,04
MAK 99,12 - 82,9582, 1loo = - - 184,07
SUT 93,72 88,75 - 81,61 - - 37 - 265,04
MAK 80,80 66,00 - - .22 7%,719.,9 - 25%,90

HA'Y: 89,8 76,08 35,02
PAP aa,22 68,03 63,17

96,71 200,52

- - 65,85 74,21 - o
SLJE . = -~ 7621873 - g5 - 65,49
MAK 81,50 48,26 - - - - 6,93 - 187,69
VEL . - - 8o,us 82,10 - - - -
MAX 81,01 78,28 . - - - - - 159,25
SUT ss,81 39,79 1,52 - - - - - 126,72
MAY. . . . 57616083 - - - -
50T gom9 - so,88 - - - - - 114 .73
!ﬁﬁ 452 - = - = way - o 111,95
BUT gz - - - - 4 . - 90,29
e P T T T DT D e
HAK - - e e - - - 62,92 -
MAK qan - - - . . . . 62,08
MAK -I- - - - - - - 58,81 -
SUT  ye2 - - - - - - . 57,62
VEL 17 L L L C amay - 48,23
VEL S G €
SUT  © _ s - - - - - 81,35
VLL - - : - - - 40,% - 4O|90
suT - - - - - - - 40,04

LY-IN-1} M

VEL 55,35 78,56 49,96 55,57 =  loo 93,38 65,64 271 9]
MAT 86,19 72,09 70,37 = - M08 - 69,38 237,15
MAT 80,22 78,62 - - 89,78 - 64,55 238 62
MAKL =~ - - loo 89,82 « 96,48 o 96,’4—4
V¥I, leo 6o,57 37,93 - 0,)) 62,80 50,76 223’37
MAK - - leo 81,95 71,85 = - - 100,00
MAK - - 70,92 80,92 loo - 2 - 70,92
ALJ) ~ 70,94 42,62 58,92 96,29 - - - 113,56
PAP 82,99 76,96 63,37 - - - - - -
MAK - = 8,32 = ALY - 73,83 - 131 .17
VEL 66410 71,82 - - a7,42 - - - 137'92
TOR 95,57 Ba,%e = - - - - - -
MAK - 75, 62,01 - - - - - 137,72
SUT ~ lea = - - - - - loo,00
VEL - - - - - - loo - loo,00
PA_P M-“ - - - - - - - -—
MAK - - = Ehye - - - -
VEL - = 830 - - - - - 82,9
MAT - %&,28 32,93 - - - - - 77,52
MAK - - 15 - - - - - 71,15
MAT - &7 - - - = = = 60,77
VEL - e,78 - - - - - - £1,78
MAK - - - - - s,0) - - 58,0%
MAYX - - - - - A7 - - 5 70
VEL - - - - - A58 - 45,47
MAK 99,30 lao 82,55 1lao - oo - 200'.00
SUT 79,05 96,93 61,8 loo 77,21 =~ 67,% = .
PAD 60,13 loo 76,15 72,03 72,63 = 686,15 - -
UL 70,78 73,07 - - - - 6,246 - 145;26
PAP 63,76 76,58 5o,% - - - N - &
MAY - - - 39,3583,99 - 71,51 - 71,51
MAK 78,19 - - - - - 7MW - 38 .03

SUT 66,58 60,97 -

121,97

15(J |4?‘;-'
126,72
118,51
114 7%
111,95
90,29
78,58
€2,92
62,08
58'1;‘.
5?;‘(9'-1
48,24
45,29
41,35
40,90
bo,ok

337455
307,59
209,17
285,86
274,13
253,80
251,84
228,77
22%,3%1
186,06
185,34
157,97
137,72
loo,00
loo,00
84,64
83,24
82,90
77451
71,15
€9,77
61,78
58,03
45,70
45,47



9.
lo.
11.
12,

Stoil jkovié Nenad
Dvorscak Ivica
Lotina Slobodan
Hojka Damir

M 15-16

1.
2.
3
4,
Se
6.

9.
lo.
11,
12,
13,
14,
15,
16,
1?7.
19,
19,
20,

pl .4-
72, Blafevsil Slobodan

23
28,

25. Hilutinovﬁé Tomisl,
26+ Kotarski

Smerke Andrej
Herceg Tomislav
Domjani& Tomislav
Ambro%ié Jurica
Milié& Ljudbomir
Marekovié Miro
TulaZ Sanjin
Lanac Zdravko
Or&ulié DraZen
Njegié Siniia
Komeridki Igor
gidelié Gordan
imunovié Zrinko
Ferenéié Mari jan
MihelZié Dinko
Uroié Milive]
Gendell SnZa
Bkitarelié Bojan
Pran jxovié Dario
Mukié Robert
Brkl jafié Dani jel

Tumpié Zel jko
Petrovié Sada

enad

2?7« Marin Darko

28, Crnkovié Dubravko
29, Pavi&ié Zoran

%0, Hriié Damir

51, Bosilkovski Veselin

52+ Levanié Igow
33+ Koren Emil

N 14

Brkl jaZié Dani jel
Herceg Krelo
Djumhur Edo
Benéié& Darko
Marekovié SiniZa
Kanidki Tomislav
Pavalié Alen
Vrhovee Ivica
Kri%ak Timur
Turina DraZen
Bauer Andrej
Danki% Karlo
Pagon Robert
Vaverec Darko
Gal jeni4 Tomica
Kos Dario
grtanjaﬁa Fristijan
egota Goran
Jodarevié SaXa
Pavié Alen
Kigié Zvonimip
Badkovié Ivica

. Crma3 Aleksandar

e R

SUT 92,8 -
ST - &,»
PA.P 55,02 -
MAK

MAEK oo 68,23
SLJFE 91,10 69,88
SLJE 90,73 21,98
LIP 728,92 -
SLJE 99,60 91,20
SLJE 61,96 68,88
SLJE Bo,68 -
PAP - 57,08
PAP 33,73 91,09
SLJE 60,52 63,5
SLJE - 72,%
TOR 58,9 67,%
PAP 36,03 52,72
MAK - -
MAK - -
MAK  «a,75 wa,33
TOR 62,05 51,93
MAK 6,11 -
GRB .ss .57
TOR

PAP 57 27 -. 13
PAP “u” o
SUT e 7.1.'
suT 65,01
JAP 60,35
PAP -

P

cok
JAP
soT
sUT
GRE 9,02

472,27
47,03
w67

TOR 94,79 1loo =+

SLJ 1ce 54,63
TOR 7e,27 9,57

SLJ 78,22 -
SLJ as,29 .
MAK - -
TOR 67, -
JAK - -
SLy - -
TOR - B
TOR - -
TOR = -
LTA 66,55 -
JAK - -
sLJy - -
GRE 9,61 -
™R - -
TOR =~ -
TOR = -
TOR - -
TOR - -
TOR - -
TOR . -

LI A B D D D D I D D O D R DR OO B B N

LU T T T I T T T T T T N R T L R I B B

= ¥ = = o= 92,80
Dol s
UL R -
82,57 loe #A,32 loe - 200.00
92,22 70,07 74,9 9,35 les 182,05
“I., u|” ".“ .’.‘7 "[” -

- - loo 86,31 - 190‘?5
loo 66,7391, 01,3 - 172,70

- = = 7% 92,88 199,60

- - 76,10 73,% 87,98 150 06
74,03 59,28 63,20 73,73 80,78 154 4]
55,21 74,3 - 76,7% “.” -

- - - “'.9 - -

- - $e8 - 70,67 130,12
63,63 60,67 - 48,227 - 128,08
59,87 53,71 55,05 - - -
63,08 - - 52,17 - -

- - 94,28 94,27 » 187'55
36,56 61,87 68,97 = - 68.97

- - e» - - 132042

- - aa o8 - - -

- - 06 - - 189,17

- L - - 90,a -

-t T Tt 77,72
> ® o v = g
- - o . . 003
- - = = “I” -
= & = - @
e
e
loe 72,83 75,37 = -
85,12 - 86,53 72,75 72,16 123 329
39,87 20,63 25,08 - 72,90 =
S84 lee - - . 7823
- - se288,67 - 139,00
= 6 - e 73,60

- - - - ‘°|6. -

- =~ 1o = 9« loo

e = = e - loo

e - - - 9. -,

- - - - “.a ’ -

= - - - ﬂ.” -

=4 - 6,1 o - 65.51

= =g - 99,9% - 59’96

= = - - 57,08 -,

= = - - 58,15 -

= - - - 53,38 -

- = ” - 53,3 -

- - - = 30,68 =

= - ” o~ 50,58 .

- - - - .’..’ -



248, Djurdjevif Robert

25. Gorut Kristi jan
26. Pinjak Mil ienkeo

Z 18-
1. Uroié Dunjia

Smerke Nata‘i*n
Gros Senka
Ulip-Marchiotti M,
Stojanovié Svetlana
aks Suniansa

idan Lidija
Daniloy Sail janas
Bajié Slavica
Kamenovii Zvjezdana
Maras Maries
Kl4ajié Jadranka
Ivancevi’ Iva

Z 15-17

Iruld Halopa

Bogati Viera

118 re ja
Be!'n Milam
Erifak Ingr
Radoj&ié¢ Patricija
Horvat Martina
Cehulié Zeljxa
Cvijetié Andjelika
Mujié Azre
giurdieviﬁ Zrinka

puljak Sanja
Perhot Edita
Pifxulié Ivana
Toljan Andres
Panit Zaklina
Djurefek Suzana
Djurafex Sundana

! -1s

Stifter Gordana
Maja
timac Barbara
Pifkulié Ivans
Perhot Edits
Pigac Iva
Kova&ié Tanja
Roiman MiZela
Pavié Nikolina
Grubiiié Sanda
Peié Natafia
Palelat Mirjana
Pranc Aleksandra
Krtolinié Dubravka
Fiorovanti Ines
Perei Lorena
Tomié Vera
Ni%ié& Mateja
Fabi jani& Nevenka.
Djurin Andrea
Themel Barbara
rukets Brankas
ajanovié Tsjana
Turkalj Gordana

TR - - o = - - - 8,08
SLJ - - - R - - M8 .
oRT= . - ¥ - - - 37,09
MAK = PABo loe oo 79.8% loe loe =
m leo loo 73,81 67,35 1loe 87,69 94 of -
SLJ 3.5 52,80 49,6) 67,86 79,65 72,32 57,02 -
mx .’o., ”o" L - - e - ’7-” -
YL AN ReEs o . o Bs -
AL .= BP n e e e 338 -
SLJ 42,05 - - 63,29 = s L h
m ” ”l“ - - - - - -
SUT - ht” - - - = o =
VEL - hl" - - - - - -
SUT - b IS o - - - - - -
MAT = 24 < s - »H - -
VERS TR o A - R e
VEL 62,5 7n,% 73,02 - 5

PAP 86,89 - 92,67 - - 93,72 9.,5 les
L R o R
YEL 7379360 - -

SLJ 70,38 57,02 Bo,8)
TOR 75.00 86,32 57,92

MAK &, - loe - 7,75 I, -
SLY e@meaesesyy - - . . .
MR =« A UP/N = =5 o = 035
SLY - %2 - - . 3506 - €0
PAP 7,63 - %8 - o - - =
Sy - loo - - - e - -
LIP - - - - - 95,9 . a
TOR sa,92 - - - - - - =
TOR 61,52 - - S = - - =
PAP - - S18p im = . : &
LTA %0,7¢ - = 2 - 2 = .
LTA 8,008 - - - - - > -
TOR 55,37 46,88 - 83,18 los 45,08 = 1loe
MAK a1,38 51,38 = 85,07 29,20 lee =~ 46,8
TOR 50,87 41,25 = 88,72 30,09 %,97 =~ 7,28
TOR - - - les 73,09 61,03 =~ <
LIP loe leo . - - - - -
"u s, A ay - - - 7.9 - 97.9%
mn - - - - - - - -."
BLY . 7me - - = B a 5
TR e Le = e @ wl e 7708
e 5o S R
TOR . - - - - - - 69,06
TR . . . - - - = 9
MAT . - - - - - - EAE?
TOR . - - 5 . . - 83,5
DR A S e | el e il SN0
mn - < = 2 = o - 47,52
TOR = =« - =« <« = = %2
TR ‘e "= s o = = = wn
TOR - = » E - - - 5,08
MAK s2,91 - - : - - - o
R - > = = = = = Pl
CR - - - = - - - 3,04
Sl - »as - - = £
LTA - 172, . - - “ - -

les  les W2, 77 261'59

91,9 =16 92,17 235 6o
“nnuu‘s. 1?8,62

235.25
208,91

113 .45

loo,00
95,98

92,72

200,00
89,80

77,84

L had >
ittt 48510900
-
0
[t

-
\n
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KALENDAR

datua nazilv nat jecan i 5' organ.
23,03, Kup "Sol 8"
30,03, Kup rudi:réidn E0S 84d
21,02, Prolesni kup BGD O0OPS BGD
OSWPTTURDVRCEBEIE Sl jemo
= Memor.Save Jerkova  Hajduk
+Of,
14,04, Memor.Janka Mijiéa Japetié
Probo] Srem.fronta Zeleznidar
20.04., “Ponikve "85 Sut jeska
21.04, Memor.I.Lipov8iaka Zag~-Mat
Dan zalu:niéar; Leleznié,
27.8,-2.5. Beminar-pol.napr, PSH
28.04, Hemor.gign Dudka Fobeda
1.-3.5. Frudkog.0O-maraton StraZilovo
4.~5.5. Makaimir
Y kup oalob.ZG3B »
1l.05 Kup 21,.,Maj 21.Maj
12.05. Kup Bezbednosti J.Panéié
O-nat Jecan je PSZ PBZ
19.05. Trofe] Tuhobié Tubobié
Poj.prv.5loveni je Breiice
25.-26.5. Yasss Dunavski kup HNe3tin
26.05, Vugrovec '82 S) jeme
0l.06. Memor.BJelasdnice COPS BGD
02.06, Prvenstvo PSH Velebit
Memor.DB.BoZinovekeg Avalna
Bl"9l6n Trob.Itll—AustI'-YU
09.06. Memor, Anke Ivid Rav.gora
15-16.06. Papuk
Kup "Virovitice” Papuk
23,06,
30,06,
4,.,~7.07. O-logor za poletniks KOPSH
i napredne Papuk
31.8.-1.9. Pruika gora "85 Fr.gora
13-15.9. Frvenatvo PBJ F8J
21,09, Kup Poruma
22.09. Memor.R.8imonovila Pr.gora
. ' ' Pr.prirod.
29.09, s ra Maeksimir
05.10. Memor.M.Markovié Rud-Geolog
ob.lo. Hemor,Palan.late Jaaanica
Prvenstvo Bplica GSplit

mjesto

Sibenik
$1d
Beograd
Zagreb
Kula

amobor K

id
Zagred
Zagreb
Novi Bad
Zagreb
Becograd
Sren.Kar.
Zagreb
Zagreb
Rakovica
Beograd
Zagreb

i jeka
ateZ
Nedtin
Zagrab
Beograd

&

Baograd
Italija
VaraZdin
Virovit
Virovit 8

Viroviticki
ribnJjacd
Srem . Karl,
E
Yo jvedina
Srea.Xam,
Ivanié-Gr.
Zagreb
Besograd
Saed.Palan.
Bplit

datum

12-1°n
15-10.
19,10,
20.10.

19/20.10.
26.10.
s el
03.11.

9/10.11.
2212,

naziv na' ccanja

Memor.Btipi\ PFMesicéa

StraZilovaki kup
Kup oslobodj.N.Sada
Dan BXOJ=-a

Noéno prvenstve BGD
Otprto prv.Gorenjsve
Fo poteh BreZ.dete
Memor,Ivice Zidova
Jesenji Kup BGD
Noéno prvenstvo ZGB
NetJ.za Dan armije

Orga mjesto
Vihor Zagreab
Velebit Zagred
StraZil. Sr.Karlov.
N.Sad N.Sad
Sut Jes. Zagreb
OCOPSBEGD Becograd
Partiz. Kran}
BreZice PBralice
Torpedo Rijeka
OOPSBGD Beograd
Maksimir Zagrebd

S5ibenik

8 « dtafetna natJecanja, E = ekipna natjecanja,
sve ostala pojedinadna

KALENDAR VAZNIJIH MENJURARCDNIH NATJECANJA

6-8.04.
27.04,
28.04,
19,05,
16,06,
26. -50 061
29/30.6. |
3" -?l 7-
13_1“ . ?-
15-19 l?-
22.-26.7.
2“. -25 .?I
2-4,8,
6-16.8.
12-1a,8,
16-20.8.
23-25.8.
1-?D90
22.9-

Mecsek i PYSK pokal
Killian OL
Semmelweis pokal
Klagenfurt OL
Frvenstvoe Auatrije
Pokal Bugarske
TI0-Mila
Junior.prv.svijets
3.Int .Donau-0L
PIN 5
O-Ringen
5-dana Finske
3 dma OB
5 dmu Ji&in
Grand prix Slovakia
Eupa Hungaria
Eotvos -~ OL

enatve svijeta

tafetna prvenstve 4ustrije

Pezuh, Madjar.
BudimpeSta, Mad].
L]

Klagenfurt, Aus.
Leibnitz

Veliko Trnovo,B.
Leibniz, Austr.
Font-Romeu,Fran,
Linz ,Austri ja
Lahti, Finsoka
Falun, bvedaka

Opave, CSSR

Mostek, §SSR
SER

Budimpafta,Madj.
L] L]

australi ja
Grez, Austrijs

Rada¥ci{ ja na odgovaras ako pojedins termini budu
izmi fen denil





